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Voorwoord

Op verzoek van de Raad voor Maatschappelijke Ontwikkeling (RMO) heeft de

Nederlandse Gezinsraad (NGR) een overzicht samengesteld van de huidige situatie

van gezinnen in Nederland. Dit werkdocument bevat de integrale studie van de NGR

zoals deze half september 2005 aan de RMO werd aangeboden. De studie dient ter

onderbouwing van een bijdrage aan een beleidsbrief over gezinnen die de RMO op

verzoek van staatssecretaris Ross-van Dorp van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

heeft gegeven. Voorts zal de studie van de NGR een belangrijke rol spelen bij een

advies over gezinnen dat de RMO in 2006 hoopt uit te brengen. 

De RMO is de auteurs van de studie Gezin Anno Nu zeer erkentelijk voor het gedegen

werk dat op korte termijn aan de Raad ter beschikking werd gesteld. De RMO heeft in

zijn vergadering van augustus 2005 besloten de NGR-studie als werkdocument te

willen publiceren.

prof. dr. H.P.M. Adriaansens dr. K.W.H. van Beek

voorzitter secretaris
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Woord vooraf

In Nederland heeft lange tijd een taboe gerust op overheidsbemoeienis met het gezin.

Allereerst vanuit de bescherming van een autonoom privé-leven, later ook omdat het

gezin beschouwd werd als een belangrijke belemmering voor de emancipatie. In de

achterliggende periode is zowel emancipatiebeleid als jeugdbeleid tot ontwikkeling

gekomen. Deze beleidsterreinen staan hoofdzakelijk los van elkaar. Op ad hoc basis

wordt er aandacht besteed aan het gezin. Echter, van een integraal en consistent op

het hele gezin gericht beleid is geen sprake. Nederland onderscheidt zich op dat punt

van veel andere landen, waar in de meeste gevallen al jarenlang een of andere vorm

van gezinsbeleid bestaat. 

De laatste jaren neemt de beleidsmatige interesse voor thema's rondom gezinnen toe.

Er wordt voorzichtig nagedacht over de vraag of gezinsbeleid een antwoord zou kunnen

vormen op allerlei maatschappelijke problemen. 

Om meer inzicht te krijgen in de 'toestand van het gezin anno nu' heeft de Nederlandse

Gezinsraad een aantal feiten op een rij gezet. Deze laten zien dat het allang niet meer

terecht is om het gezin te associëren met traditionele verhoudingen. Als iets het

hedendaagse gezin kenmerkt is het wel diversiteit. Het gezin kent vele verschijnings-

vormen die in dit document worden opgesomd. Een ander kenmerk van het gezin is

dat zijn functioneren in directe relatie staat tot zijn omgeving. De wijze waarop kinderen

en ouders zich kunnen ontwikkelen hangt nauw samen met bijvoorbeeld de arbeids-

markt en het onderwijs, maar ook met de aanwezigheid van allerlei voorzieningen

die behulpzaam kunnen zijn bij opvoedproblemen. Een aantal belangwekkende feiten

over de relatie tussen gezinnen en deze velden rondom het gezin, evenals de wijze

waarop gezinnen intern functioneren worden systematisch op een rij gezet. Het

document eindigt met een beschouwing, waarin een korte blik op de toekomst en de

rol van het overheidsbeleid wordt geworpen.
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1 Gezinnen: kerncijfers

1.1 Wat is een gezin?
De Nederlandse Gezinsraad (NGR) verstaat onder een gezin 'elk leefverband waarin

één of meer kinderen worden opgevoed'. De NGR heeft Nederlanders gevraagd waar

zij aan denken bij het woord 'gezin'.

Kader 1.1 Top 10: Associaties met het woord 'gezin'

Waar denkt u aan bij het woord gezin?

1. kinderen
2. samen
3. familie(band)
4. twee volwassenen met kind(eren)
5. geborgenheid
6. warmte
7. gezelligheid
8. eenheid
9. samenleven, samenwonen
10. veiligheid

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud (2004)

Lang niet iedereen verstaat hetzelfde onder een 'gezin'. De Nederlandse Gezinsraad

heeft Nederlanders zowel in 1995 als in 2004 een aantal huishoudensituaties voorgelegd

met de vraag of ze de betreffende samenlevingsvorm een gezin zouden noemen. In

tabel 1.1 is te zien hoeveel procent van de ouders specifieke voorgelegde samenle-

vingsvormen typeert als een gezin. Door bijna iedereen wordt de samenlevingsvorm

van twee ouders met een kind een gezin genoemd. Of ouders getrouwd zijn of niet

maakt daarbij weinig uit. Samenlevingsvormen waarbij twee partners van gelijk

geslacht samen de zorg hebben voor een kind worden door een ruime meerderheid

eveneens als gezin gezien. Of het om twee moeders of twee vaders gaat, maakt

daarbij maar weinig verschil. Een belangrijk criterium om een samenlevingsvorm

een gezin te noemen is de aanwezigheid van kinderen, mits de opvoeder het grootste

gedeelte van de tijd aanwezig is. Dit sluit aan bij de gezinsdefinitie van de NGR.

In 2004 worden samenlevingsvormen zonder kinderen minder vaak een gezin genoemd

dan in 1995. Verder valt op dat bijzondere gezinnen vaker dan voorheen als gezin worden

beschouwd. Zo worden ouders met stiefkinderen, alleenstaande ouders of co-ouder-

schapsituaties in 2004 vaker een gezin genoemd dan tien jaar geleden. De grootste

verandering heeft betrekking op de opvatting over de alleenstaande vader die twee

dagen in de week voor zijn dochter zorgt. In 2004 noemt de helft van de respondenten

die situatie een gezin, in 1995 slechts eenderde.
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Tabel 1.1 Welke samenlevingsvormen worden getypeerd als gezin?

Noemt u dit een gezin? % ja % ja
2004 1995

Fred en Muriël zijn beiden 30, getrouwd en hebben een dochter van drie. 
Vormen zij een gezin? 100 100
Henry en Suzanne wonen samen en hebben een dochtertje van zes jaar. 
Vormen zij een gezin? 96 96
Jaap en Bas wonen acht jaar samen en hebben sinds een jaar een 
pleegzoon van twaalf. Vormen zij een gezin? 87 81
Marlies en Ida zijn allebei 30 jaar en wonen samen met Arlette, 
de zes jaar oude dochter van Ida. Vormen zij een gezin? 86 79
Leontien is gescheiden en woont samen met haar 10 jaar oude zoontje. 
Vormen zij samen een gezin? 84 79
Arend, de vader van Sanne, zorgt twee dagen per week voor Sanne. 
Vormen Arend en Sanne een gezin? 51 37
Henk en Marja zijn een getrouwd paar van middelbare leeftijd, 
zonder kinderen. Vormen deze twee een gezin? 43 56
Simon en Lies wonen sinds zes jaar samen. Ze hebben geen kinderen.
Vormen zij een gezin? 36 43
Drie broers wonen samen. Vormen zij een gezin? 29 39
Pim en Ingrid hebben samengewoond. Hun zoontje van 10
woont nu bij Pim. Vormen deze drie een gezin? 28 38

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud (2004)

1.2 Gezinsvormen: kerncijfers 
Begin 2004 telde Nederland 7 miljoen huishoudens. Ruim 2,5 miljoen van deze huis-

houdens waren huishoudens met inwonende kinderen, ofwel gezinnen. Aan bijna

driekwart van de gezinnen staat een gehuwd paar aan het hoofd en 9,1 procent wordt

gevormd door een ongehuwd paar met kinderen. Van de gezinnen is 17,2 procent een

eenoudergezin.

Tabel 1.2 Type gezin, in absolute aantallen en in procenten

totaal (absoluut) totaal (in %)
alle gezinnen 2.525.936
gehuwd paar 1.860.390 73,7
ongehuwd paar 230.646 9,1
eenouderhuishouden 434.900 17,2

Bron: CBS, Statline (NGR-bewerking)

Binnen gezinnen is sprake van een toename van het aandeel ouders dat samenwoont

maar niet gehuwd is. Het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) constateert dat het

aantal gehuwde paren met kinderen in de afgelopen tien jaar licht is gedaald, terwijl

het aantal niet-gehuwde paren met kinderen verdubbelde (Alders, 2004). Vooralsnog

blijft het gehuwde paar met kinderen evenwel het meest voorkomende gezinstype

(zie ook hoofdstuk 2).

In totaal is ruim een derde (35,8%) van alle huishoudens in Nederland een gezin. In

1995 gold dat nog voor 38,2 procent. Het aandeel gezinnen neemt dus licht af.

Hoewel de Nederlandse samenleving individualiseert en het aantal alleenstaanden
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toeneemt, blijft het gezin een belangrijke huishoudenvorm voor volwassenen in de

maatschappelijk meest actieve periode van hun leven. In 2004 vormde van de 35-50

jarigen bijna twee derde een gezin. 

Figuur 1.1 Aandeel gezinnen per leeftijdscategorie van de ouders, 1 januari 2004 (in %)

Bron: CBS, Huishoudensstatistiek, Statline (NGR-bewerking)

Variatie naar etniciteit

Een groeiend deel van de gezinnen wordt gevormd door niet-westerse gezinnen.

Begin 2004 gold dat van alle gezinnen bijna 13 procent werd gevormd door één of twee

ouders van niet-westerse herkomst met inwonende kinderen. Allochtone huishoudens

vormen vaker dan gemiddeld een gezin, onder andere doordat de allochtone bevolking

jonger is dan de autochtone bevolking. Van de Turkse huishoudens is bijvoorbeeld ruim

de helft een gezin, van de autochtone één op de drie. Allochtone gezinnen wonen sterk

geconcenteerd in het westen van het land en daarbinnen in de grote steden. Van de

kinderen in Amsterdam, Rotterdam en Den Haag is maar liefst de helft van allochtone

herkomst (Distelbrink & Hooghiemstra, 2005).  

Allochtone gezinnen verschillen in gezinssamenstelling van autochtone gezinnen.

Begin 2004 vormde 51 procent van de Antilliaanse gezinnen en 45 procent van de

Surinaamse gezinnen een eenoudergezin. Van de ouders in Surinaamse en Antilliaanse

tweeoudergezinnen is bovendien rond de 30 procent niet gehuwd, veel meer dan geldt

in autochtone tweeoudergezinnen. Veel samenwonende of gehuwde ouders in deze

groeperingen hebben overigens een autochtone partner. Turkse en Marokkaanse

gezinnen lijken sterker op autochtone gezinnen als het gaat om eenouderschap en

ongehuwde samenwoning. Ongeveer één op de zes is een eenoudergezin. Slechts

één op de twintig ouderparen is ongehuwd (Distelbrink & Hooghiemstra, 2005).
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Tabel 1.3 Gezinnen naar herkomstgroepering, 2004

Turken Marokkanen Surinamers Antillianen

Totaal aantal gezinnen 69220 54903 70990 25863

Eenoudergezinnen 11924 8537 31801 13299
waarvan (in %)

ouder 1e generatie 91 92 89 94
ouder 2e generatie 9 8 11 6

Tweeoudergezinnen 57296 46366 39189 12564
waarvan (in %)

ouders beiden 1e gen.  82 87 54 37
gemengd 1e en 2e gen. 11 5 6 5
1e gen. + autocht. partner 5 7 28 38
2e gen. + autocht. partner 1 1 11 19
ouders beiden 2e gen. 1 0 1 1

Bron: CBS Statline (NGR-bewerking) in: Distelbrink & Hooghiemstra (2005)

Op dit moment is het overgrote deel van de allochtone ouders nog geboren buiten

Nederland en behoort daarmee tot de eerste generatie (tabel 1.3). Over 10 jaar zal

een veel groter deel in Nederland zijn geboren en getogen en dus tot de tweede

generatie behoren. In de leeftijdsgroep van ouders is dan in de vier grote etnische

minderheidsgroepen een derde tot de helft in Nederland geboren (tabel 1.4). 

Tabel 1.4 Aandeel tweede generatie onder bevolking van 25-44 jaar naar 

herkomstgroepering, 2005-2015

2005 2010 2015
%
Turken 13 26 40
Marokkanen 10 22 36
Surinamers 21 37 51
Antillianen 21 29 34

Bron: CBS Statline (NGR-bewerking) in: Distelbrink & Hooghiemstra (2005)

Blijkens een recente analyse van de NGR heeft de groei van de tweede generatie

grote gevolgen voor het toekomstige gezinsleven. Veel meer kinderen zullen in 2015

worden opgevoed door tenminste één ouder die de Nederlandse samenleving beter

kent, doordat hij of zij hier is geboren en getogen. Meer moeders zullen werken in

deze gezinnen, het opleidingsniveau van met name Turkse en Marokkaanse ouders

zal een stuk hoger liggen dan in de gezinnen van nu, en de Nederlandse taalbeheer-

sing zal zijn toegenomen. Bij Antilliaanse gezinnen zal een naar verhouding groot

aandeel van de gezinnen uit recente migranten met minder gunstige kenmerken blij-

ven bestaan, naast een tweede generatie ouders die nauwelijks van Nederlandse

ouders is te onderscheiden en in de meeste gevallen een Nederlandse partner heeft

(Distelbrink & Hooghiemstra, 2005).
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1.3 Geboorten, leeftijd moederschap en aantal kinderen
Van 1993 tot 2000 heeft het bruto geboortecijfer, uitgedrukt in aantal geboorten per

1000 inwoners, geschommeld (zie tabel 1.5). Vanaf 2000 loopt het aantal geboorten

met 13 per 1000 inwoners terug naar 11,9 in 2004. De leeftijd waarop vrouwen kinde-

ren krijgen stijgt al sinds de jaren zeventig. In 2004 waren moeders gemiddeld 29,4

jaar oud bij de geboorte van hun eerste kind. In vergelijking met andere landen telt

Nederland weinig tienermoeders. Sinds de jaren '70 daalde het geboortecijfer onder

tienermeisjes sterk, maar vanaf halverwege de jaren '90 nam het weer wat toe. De

laatste jaren is de stijging opnieuw omgebogen naar een daling (Garssen, 2004a).

In de periode afgelopen tien jaar is de tijd die verstrijkt tussen de geboorte van het

eerste en tweede kind in gezinnen toegenomen. In 1993 was er gemiddeld een verschil

tussen het eerste kind en tweede kind van 2,0 jaar en in 2004 is dit verhoogd naar

2,4 jaar. Het verschil in tijd tussen het tweede en derde kind is in deze periode ongeveer

gelijk gebleven: tussen 1,4 en 1,6 jaar. De tijd tussen het derde en vierde of volgende

kind nam licht af van 2,0 jaar in 1993 naar 1,7 jaar in 2004. 

Tabel 1.5 Levendgeborenen en gemiddelde leeftijd moeder bij geboorte kind(eren), 1993-2004

Gemiddelde
leeftijd

Totaal Bruto Gemiddelde Gemiddelde Gemiddelde moeder bij
levend geboorte leeftijd moeder leeftijd moeder leeftijd 4e of volgende
geborenen cijfer bij 1e kind bij 2e kind bij 3e kind kind

Perioden absoluut o/oo jaar jaar jaar jaar
1993 195748 12,8 28,3 30,3 31,9 33,9
1994 195611 12,7 28,4 30,5 31,9 33,9
1995 190513 12,3 28,6 30,7 32,1 34,1
1996 189521 12,2 28,9 30,8 32,3 34,2
1997 192443 12,3 29,0 31,0 32,5 34,3
1998 199408 12,7 29,1 31,2 32,6 34,3
1999 200445 12,7 29,1 31,3 32,7 34,5
2000 206619 13,0 29,1 31,4 32,9 34,7
2001 202603 12,6 29,2 31,6 33,0 34,7
2002 202083 12,5 29,2 31,6 33,1 34,8
2003 200297 12,3 29,3 31,7 33,2 34,9
2004 194007 11,9 29,4 31,8 33,3 35,0

Bron: CBS, Statline (NGR-bewerking)

Het aantal niet-echtelijk geboren kinderen is sinds de jaren '50 explosief gestegen.

Werden er in 1950 nog maar 14,9 kinderen per 1000 levendgeborenen buitenechtelijk

op de wereld gezet, in 2004 was dit toegenomen naar 324,9 kinderen per 1000

levendgeborenen. Eenderde van de kinderen geboren in 2004 is dus buitenechtelijk

(CBS Statline). Opgemerkt moet worden dat veel ongehuwde paren na de geboorte

van hun (eerste) kind alsnog trouwen.
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Variatie naar etniciteit

Van alle baby's die in 2003 werden geboren, had een zesde een niet-westerse moeder.

Allochtone vrouwen krijgen gemiddeld jonger kinderen dan autochtone. De tweede

generatie is nog te jong om al uitspraken te kunnen doen over de gemiddelde leeftijd

bij het krijgen van het eerste kind, maar van de eerste generatie is bekend dat de

gemiddelde leeftijd voor moederschap is gestegen in de afgelopen tien jaar (figuur 1.2).

De toename bij Turkse vrouwen was het grootst: gemiddeld 3 jaar (van 22,4 jaar in

1993 naar 25,4 jaar in 2003). Bij Marokkaanse vrouwen betrof de stijging ruim 2,5 jaar;

van 23,9 in 1993 naar 26,5 jaar in 2003. Onder in Suriname geboren vrouwen steeg de

gemiddelde leeftijd van moederschap eveneens; zij wijken weinig meer af van autochtone

vrouwen (28,9 jaar resp. 29,6 jaar). Onder Antilliaanse vrouwen was het afgelopen

decennium juist een daling te zien in de gemiddelde leeftijd van moederschap. Zij

worden nu gemiddeld even jong moeder als Turkse vrouwen van de eerste generatie.

De Antilliaanse eerste generatie bestaat voor een relatief groot deel uit recente

migranten, gemiddeld vaak afkomstig uit lagere klassen in vergelijking tot de 'oude'

eerste generatie (Distelbrink & Hooghiemstra, 2005).  

Figuur 1.2  Leeftijd moeder bij geboorte eerste kind naar geboorteland moeder, 1993-2003

Bron: CBS, Bevolkingsgegevens, in: Distelbrink & Hooghiemstra (2005)

Bekend is dat meisjes van niet-westerse herkomst veel vaker voor hun 20e jaar kinderen

krijgen dan autochtone meisjes (Garssen, 2004b). Dit geldt het sterkst voor de eerste

generatie, meisjes dus die niet in Nederland zijn geboren. Bij de tweede generatie ligt

de kans op tienermoederschap een stuk lager, zij het nog steeds hoger dan onder

autochtone meisjes. Van alle tienermeisjes die in 2002 een kind kregen was 45 procent

autochtoon, 46 procent niet-westers allochtoon en 9 procent westers allochtoon.

Onder de eerste generatie krijgen Turkse meisjes naar verhouding vaak een kind voor

hun 20e jaar, doordat zij gemiddeld op jonge leeftijd trouwen (en een gezin krijgen).
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Ook Antilliaanse meisjes van de eerste generatie worden veelvuldig tienermoeder.

Binnen de tweede generatie zijn Antilliaanse en Surinaamse meisjes degenen die het

meest risico lopen om tienermoeder te worden (Garssen, 2004b). Vanwege het hoge

aandeel tienermoeders in beide generatiegroepen is de Antilliaanse groepering een

belangrijke aandachtscategorie voor het beleid. Bovendien is de Antilliaanse groepering

de enige die tussen 2002 en 2003 een toename van het aantal tienergeboorten (per

1000 meisjes) liet zien (Garssen, 2004a).  

Kindertal

De meeste gezinnen in Nederland tellen één of twee kinderen. Het kindertal is gedaald

in de afgelopen decennia. Vrouwen die rond 1935 geboren zijn, kregen gemiddeld 2,5

kind. Vanaf 1975 geboren vrouwen krijgen gemiddeld nog maar 1,7 kinderen (CBS

Statline). Een verandering hierin wordt door het CBS de komende jaren niet verwacht

(De Jong, 2000). Dit lage kindertal zal op den duur leiden tot een bevolkingsafname.

Figuur 1.3 Gemiddeld kindertal, naar geboortejaar vrouw/moeder

Bron: CBS, De Jong (2000)

Variatie naar etniciteit

In niet-westerse allochtone gezinnen ligt het kindertal gemiddeld hoger dan onder

autochtonen. Vooral Marokkaanse gezinnen zijn gemiddeld groot. Zij tellen twee keer

zo vaak drie of meer kinderen als het gemiddelde Nederlandse gezin.  

Tabel 1.6 Gezinnen met thuiswonende kinderen tot 18 jaar, 2002 (%)

Turken Marokkanen Surinamers Antillianen Nederland
1 kind 25 25 33 38 30
2 kinderen 44 31 44 41 48
3 of meer kinderen 31 45 22 20 22

Bron: SPVA 2002, ISEO/SCP; CBS, Huishoudensstatistiek (Nederland). In: Distelbrink &
Hooghiemstra (2005)
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Overigens is de vruchtbaarheid onder Marokkaanse vrouwen wel sterk afgenomen de

afgelopen jaren. Gegevens over de vruchtbaarheid zijn alleen bekend over de eerste

generatie migranten. In 2003 lag het vruchtbaarheidscijfer voor Marokkaanse vrouwen

op 3,3. In 1993 kregen Marokkaanse vrouwen gemiddeld nog 3,8 kinderen. Bij in Turkije

geboren vrouwen nam het cijfer af van bijna 3 naar 2,3. Het kindertal van in Suriname

en op de Antillen geboren vrouwen ligt al jaren ongeveer op het niveau van dat van

autochtone vrouwen. In 2003 was het 1,7 voor Surinaamse en 1,8 voor Antilliaanse

vrouwen (Distelbrink & Hooghiemstra, 2005). 

Figuur 1.4 Vruchtbaarheid (TFR) naar geboorteland moeder, 1993-2003

Bron: CBS, Bevolkingsgegevens. In: Distelbrink & Hooghiemstra (2005)

Volgens prognoses van het CBS zal de vruchtbaarheid in de hier onderscheiden ver-

schillende etnische groepen vrouwen van de eerste generatie de komende jaren naar

verwachting ongeveer op het huidige niveau blijven (Garssen et al., 2004). Op iets

langere termijn verwacht het CBS een lichte daling bij Turken en Marokkanen.

Naarmate de tweede generatie toeneemt in omvang, zal de eerste generatie het beeld

echter minder gaan bepalen. Gezien het hogere opleidingsniveau van de tweede

generatie is een verdere daling naar het niveau van autochtonen te verwachten

(Distelbrink & Hooghiemstra, 2005). 

1.4 Uitstel van kinderen krijgen en kinderloosheid
Uitstel van kinderen krijgen

Steeds meer vrouwen krijgen tegenwoordig een kind na hun dertigste. Om na te gaan

waarom vrouwen op steeds latere leeftijd hun eerste kind krijgen, heeft de NGR samen-

werking met het CBS onderzocht welke redenen hoogopgeleide en laagopgeleide vrouwen

geven wanneer hen de vraag gesteld wordt waarom zij voor hun dertigste levensjaar

geen kinderen hebben gekregen. Twijfel over het krijgen van kinderen speelt de hoofd-

rol bij het uitstel van hoger en middelbaar opgeleide vrouwen. Voor hoger opgeleide
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vrouwen geldt dat hun uitstel behalve met twijfel ook met het afmaken van hun opleiding

te maken heeft. Daar komt nog eens bij dat zij problemen voorzien bij de combinatie

van werken en zorgen (figuur 1.5). Bij middelbaar opgeleide vrouwen (niet in tabel)

speelt de partner een belangrijke rol als 'vertragende factor': de partner wil láter kinderen.

Bijna een kwart van deze vrouwen geeft dit als reden voor hun uitstel. Het ontbreken

van een partner wordt door hen overigens ook veel genoemd als reden. Bij laagopge-

leide vrouwen is het ontbreken van een partner zelfs de belangrijkste reden voor het

niet krijgen van een kind voor hun dertigste jaar. Twijfel over het wel of niet willen

van kinderen komt voor hen op de tweede plaats. Een deel van de lager opgeleide

vrouwen geeft ook nog als reden problemen te voorzien met de combinatie van werken

en zorgen. Dit speelt bij hen gemiddeld iets minder dan bij hoogopgeleiden, al is het

verschil niet groot.

Figuur 1.5 Redenen van laag- en hoogopgeleide vrouwen om voor hun 30e jaar geen kinderen te

krijgen

Bron: CBS/NGR: Gezinsmonitor (NGR-bewerking) in: Hooghiemstra en Pool (2003)
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Het Centraal Bureau voor de Statistiek heeft onderzoek gedaan naar kinderloosheid

onder vrouwen. Kinderloosheid kan een bewuste of onbewuste keuze zijn. Wanneer

vruchtbaarheid van vrouwen afneemt, wordt het fysiek moeilijker zwanger te raken.

Andere redenen voor onvrijwillige kinderloosheid zijn ziekte, handicap of het niet (tijdig)

kunnen vinden van een geschikte partner. Van de 26-45 jarige vrouwen die verwachten

kinderloos te blijven, beschouwen vier op de tien zichzelf als onvrijwillig kinderloos.

Daarentegen zijn zes op de tien kinderloze vrouwen 'vrijwillig' kinderloos. Dat een kind

de vrijheid belemmert en opvoeden veel tijd en energie kost zijn de meest genoemde

redenen dat deze vrouwen kinderloos zijn. Ruim een kwart geeft aan het moeilijk te

vinden arbeid en zorg te combineren (De Graaf, 2004a). Dit roept de vraag op in hoe-

verre kinderloosheid bij deze categorie in feite als 'vrijwillig' kan worden betiteld. 

Figuur 1.6 Redenen vrijwillige kinderloosheid van vrouwen

Bron: CBS, Onderzoek

Gezinsvorming 2003. In: De Graaf (2004a)

Kinderloosheid hangt samen met opleidingsniveau. Van de hoogopgeleide vrouwen

die ouder zijn dan 45 jaar is een kwart kinderloos gebleven, tegen 9 procent van de

laagopgeleide vrouwen uit dezelfde leeftijdscategorie. Van de hoog opgeleide vrou-

wen in de leeftijdscategorie 26-35 jaar verwacht bijna 30 procent kinderloos te blij-

ven, van de laagopgeleiden verwacht één op de acht dit. 
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Figuur 1.7 (Verwachte) kinderloosheid van vrouwen naar opleidingsniveau

Bron: CBS, Onderzoek Gezinsvorming 2003. In: De Graaf (2004a)

1.5 Jongeren en uit huis gaan
Gezinnen worden gevormd bij de geboorte van het eerste kind. Wanneer kinderen

het huis verlaten, betekent dit tevens de eindfase van een gezin zoals gedefinieerd

door de Nederlandse Gezinsraad en het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en

Sport.

Jaarlijks verlaten bijna een kwart miljoen jongeren het ouderlijk huis. In het Onderzoek

Gezinsvorming 2003 van het CBS wordt het uit huis gaan van jongeren in kaart gebracht.

De meeste jongeren vertrekken na hun twintigste verjaardag. Vrouwen gaan gemiddeld

eerder het huis uit dan mannen, met een verschil van twee jaar. Er is ook een onder-

scheid te maken naar opleidingsniveau: hoger opgeleiden verlaten het ouderlijk huis

eerder dan middelbaar en lager opgeleiden. Een mogelijke verklaring gegeven door

het CBS is dat HBO-instellingen en universiteiten vaak niet dicht in de buurt van het

ouderlijk huis te vinden zijn. Per saldo gaan jongeren nu iets later uit huis dan 30 jaar

terug, maar recent neemt de gemiddelde leeftijd voor uit huis gaan niet langer toe,

eerder af. 

Figuur 1.8 Gemiddelde leeftijd bij het uit huis gaan

Bron: CBS, De Graaf (2004b)
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Figuur 1.9 Gemiddelde leeftijd bij het uit huis gaan naar onderwijsniveau

Bron: CBS, De Graaf (2004b)

Variatie naar etniciteit

Allochtone jongeren verlaten gemiddeld op jongere leeftijd het ouderlijk huis dan

autochtone jongeren. Vooral Turkse en Marokkaanse meisjes verruilen het ouderlijk huis

in veel gevallen direct voor samenwoning met een huwelijkspartner. Allochtone jongens

en Surinaamse en Antilliaanse meisjes lijken wat dit betreft meer op autochtonen, in

de zin dat zij vaker eerst een periode alleen wonen voor zij eventueel een huishouden

met een partner vormen (CBS, 2003). De tweede generatie, die het beeld gaandeweg

steeds meer zal gaan bepalen, lijkt in veel opzichten op autochtonen. Surinamers en

Antillianen van de tweede generatie gaan nauwelijks jonger uit huis dan autochtonen.

Turken en Marokkanen van de tweede generatie zijn nog wel wat jonger uit huis.

Zoals ook geldt voor autochtonen gaan allochtone meisjes eerder uit huis dan allochtone

jongens (Distelbrink en Hooghiemstra, 2005). 

1.6 Samenvatting
Nederlandse vrouwen worden steeds later moeder. Bij degenen die het moederschap

uitstellen spelen onder meer de te verwachten moeilijkheden bij het combineren van

arbeid en zorg een rol. Een naar verhouding groot deel van de hoogopgeleiden blijft

als gevolg van uitstel kinderloos. De gezinsfase komt dus gemiddeld op een later

moment in het leven en soms helemaal niet meer in beeld, en duurt vanwege het feit

dat er minder kinderen dan vroeger worden geboren minder lang dan pakweg 30 jaar

geleden. Niettemin blijft het gezin voor personen in de middenfase van het leven, die

maatschappelijk het meest actief zijn, met afstand de meest dominante huishoudens-

vorm. Tweederde van deze personen heeft een gezin. Voor de overgrote meerderheid

gaat het daarbij om een tweeoudergezin en zijn de ouders gehuwd. Ook voor kinderen

neemt het gezin als leefomgeving niet af aan belang. Kinderen wonen in vergelijking

tot enkele decennia terug langer thuis. 

19



Een trend die niet onvermeld mag blijven, is het toenemend aantal niet-westerse

gezinnen. Niet-westerse allochtonen vormen vaker en gemiddeld op jongere leeftijd

een gezin dan autochtonen. Hun gezinnen zijn bovendien kinderrijker. Ook in andere

opzichten zijn er verschillen. Een naar verhouding groot aandeel van de Surinaamse

en Antilliaanse gezinnen is een eenoudergezin. Vooral Antilliaanse meisjes worden

vaak tienermoeder. De meeste ouders in niet-westerse allochtone gezinnen zijn van

de eerste generatie. Over een tiental jaren zal het aandeel ouders van de tweede

generatie sterk zijn gegroeid. Als gevolg daarvan zullen niet-westerse gezinnen ook

op een wat later moment in het leven worden gevormd en zullen de verschillen met

autochtonen ook in veel andere opzichten afnemen, zonder verwaarloosbaar klein te

worden overigens. 
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2 Bijzondere gezinsvormen

2.1 Opvattingen over bijzondere gezinsvormen
Uit de gezinsenquête die de NGR in samenwerking met het NIBUD afnam in 2004

blijkt dat de meeste ondervraagden een duidelijke mening hebben over het gezinstype

waarin kinderen het beste op kunnen groeien. Ouders prefereren een tweeoudergezin

met beide biologische ouders. Opvallend is dat ook 73 procent van de alleenstaande

ouders aangeeft dat een kind beter kan opgroeien in een tweeoudergezin dan een

eenoudergezin. Wel vindt een groter deel van de alleenstaande ouders (25%) dan van

de ouders met partner (15%) beide gezinstypen even goed. Een gezin van twee ouders

van gelijk geslacht of een stiefgezin wordt verkozen boven een eenoudergezin.

Blijkbaar vinden ouders een tweeoudergezin, van welk type ook, dus te verkiezen

boven een gezin met één ouder. Tenslotte verkiest men een gezin met een stiefvader

of -moeder boven een gezin met twee ouders van gelijk geslacht. 

Wanneer we de resultaten uit 2004 vergelijken met die van de Gezinsenquête uit

1995, blijkt dat het tweeoudergezin met twee biologische ouders voor velen het

meest preferabel blijft. De acceptatie van andere typen gezinnen, zoals stiefgezinnen

of gezinnen met partners van gelijk geslacht is niettemin wat toegenomen en in het

algemeen zijn respondenten minder uitgesproken over welk type gezin het beste is

voor kinderen dan tien jaar terug.  

Tabel 2.1 Opvattingen van ouders over opgroeien in bijzondere gezinsvormen (2004)

Wat is beter…

Biologisch tweeoudergezin of anders? Beide          Biologisch Andere 
even goed      tweeouder

Tweeoudergezin of eenoudergezin 2004 14 84 2
1995 7 92 1

Gezin met beide natuurlijke ouders 2004 43 54 3 
of gezin met stiefvader of -moeder 1995 39 60 1

Gezin waarin beide partners van 2004 44 56 0 
verschillend geslacht zijn of gezin 1995 33 67 1 
waarin beide partners van gelijk 
geslacht zijn

Eenouder of niet biologisch Beide          Biologisch       Andere 
eenoudergezin? even goed       eenouder

Eenoudergezin of gezin waarin beide 2004 40 26 34 
partners van gelijk geslacht zijn 1995 27 29 44 

Eenoudergezin of tweeoudergezin met 2004 40 13 47 
stiefvader of -moeder 1995 27 12 60

Niet biologisch tweeouder gezin: Beide              Gelijk      Stiefouder 
gelijk geslacht of stiefouder? even goed         geslacht 

Gezin waarin beide partners van gelijk 2004 49 10 40 
geslacht zijn of gezin met stiefvader 1995 38 14 48
of -moeder

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud (2004)
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2.2 Twee- en eenoudergezinnen
Hoe ziet de praktijk eruit? Nog steeds groeien op dit moment verreweg de meeste

kinderen op in een gezin met twee ouders. Zo'n 97 procent van de kinderen tussen

de 0 en de 4 jaar woont met twee ouders. Van de kinderen tussen de 4 en de 12 jaar

is dat 91 procent. Eenoudergezinnen verschillen onder andere van tweeoudergezinnen

doordat zij wat vaker één kind tellen, al heeft driekwart van de kinderen in een een-

oudergezin een of meer broers of zussen. Slechts één op de dertig kinderen van 8 tot

en met 12 jaar woont alleen met vader of moeder, zonder broer of zus.

Figuur 2.1 8- tot en met 12-jarigen naar aantal ouders en broers/zussen

Bron: CBS, Van Baal en Botterweck (2003)

Aantal eenoudergezinnen neemt toe

Het aantal eenoudergezinnen is naar verhouding dus klein, maar groeit wel. In 1999

was 15,4 procent van de gezinnen een eenoudergezin. In 2004 gold dit voor 17,2 procent.

Nederland telde in dat jaar bijna 365 duizend alleenstaande moeders en bijna 70 dui-

zend alleenstaande vaders met inwonende kinderen. Het aantal tweeoudergezinnen

nam de afgelopen jaren slechts licht toe in aantal, terwijl het aantal moeder- én

vadergezinnen sterker steeg (tabel 2.2). Het aantal moeders zonder partner groeide in

de afgelopen vijf jaar zowel procentueel als absoluut sterker dan het aantal moeders

met een partner. De categorie vadergezinnen nam naar verhouding sterk toe, maar in

absolute zin even sterk als het aantal vaders met een partner (CBS, Statline).
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Tabel 2.2 Vaders en moeders naar gezinsvorm, 1999-2004

moeders vaders
moedergezin tweeoudergezin vadergezin tweeoudergezin

1999 321.956 2.079.828 57.671 2.075.479
2004 364.089 2.095.369 69.883 2.088.194
toename (absoluut) 42.133 15.541 12.212 12.715
toename (procentueel)13,1 0,7 21,2 0,6

Bron: CBS statistiek personen in huishoudens, Statline (NGR-bewerking)

Het CBS voorspelt voor de komende jaren een verdere toename van het aantal

alleenstaande ouders (zie figuur 2.2). Uit de figuur is af te lezen dat het aandeel

alleenstaande vaders daarbinnen naar verwachting ook verder zal toenemen. 

Figuur 2.2 Alleenstaande ouders met inwonende kinderen, 1995-2020

Bron: CBS, De Jong (2003)

In de hier besproken cijfers is overigens niet terug te zien dat er ook heel veel

ouders, met name vaders, zijn die weliswaar geen kinderen in huis hebben wonen - en

dus formeel niet tot een gezin behoren - maar wel minderjarige kinderen hebben.

Deze categorie is in de statistieken niet als ouder te herkennen, maar wint getalsmatig

aan belang in vergelijking met enige decennia geleden als gevolg van het toenemend

aantal scheidingen (zie ook § 2.3). Ook landelijke cijfers over co-ouder- en stiefgezinnen

zijn niet voorhanden (zie verder § 2.3).

Variatie naar etniciteit

Onder alleenstaande moeders en vaders zijn autochtonen sterk in de meerderheid.

Het aandeel niet-westerse alleenstaande ouders met inwonende kinderen wordt echter

steeds groter, doordat deze categorie naar verhouding sterk groeit. In vijf jaar tijd

nam het aantal alleenstaande vaders én moeders van niet-westerse herkomst met een

derde toe. Er kwamen zelfs in heel Nederland meer alleenstaande niet-westerse moeders

bij dan alleenstaande autochtone moeders in deze periode. Naar verhouding groeide

ook het aantal niet-westerse vadergezinnen snel. Het aantal autochtone vadergezinnen

steeg getalsmatig echter veel meer (tabel 2.3). 
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Ook onder de tweeoudergezinnen groeit het aandeel niet-westerse gezinnen overigens.

Autochtone tweeoudergezinnen namen in de afgelopen jaren in aantal af, terwijl het

aantal niet-westerse samenwonende of gehuwde vaders en moeders met een vijfde

toenam. De afname van het aantal tweeoudergezinnen binnen de autochtone groepering

blijkt overigens vooral te worden veroorzaakt door een daling van het aantal gehuwden

met kinderen. Ongehuwde paren met kinderen stijgen juist in aantal (CBS Statline,

niet in tabel).

Tabel 2.3 Vaders en moeders naar gezinsvorm, 1999 en 2004, autochtonen en niet-westerse ouders

moeders Vaders
moedergezin        tweeoudergezin            vadergezin tweeoudergezin

autochtoon
1999 221.308 1.737.166 45.106 1.742.691
2004 238.588 1.710.826 53.890 1.721.890
toename (absoluut) 17.280 -26.340 8.784 -20.801
toename (procentueel) 7,8 -1,5 19,5 -1,2

niet-westers
1999 63.672 164.817 6.239 163.831
2004 84.451 203.131 8.516 198.763
toename (absoluut) 20.779 38.314 2.277 34.932
toename (procentueel) 32,6 23,2 36,5 21,3

Bron: CBS statistiek personen in huishoudens, Statline (NGR-bewerking)

Binnen de categorie niet-westerse alleenstaande moeders vormt de Surinaamse

groepering een naar verhouding groot aandeel. Van de Surinaamse alleenstaande

moeders is de helft nooit gehuwd geweest, bij Antillianen geldt dit voor twee derde.

Paren in deze etnische groepen zijn vaak ongehuwd (Distelbrink en Hooghiemstra, 2005).

Opvallend is dat een kwart van de alleenstaande Turkse en Marokkaanse moeders

nog of ál gehuwd is. Veel van deze moeders hebben een partner die in het buitenland

woont of zijn nog in afwachting van een scheiding. Van de autochtone alleenstaande

moeders is de helft gescheiden, een kwart ongehuwd en een kwart weduwe (De Jong,

2003). 

Naar verwachting zal het percentage eenoudergezinnen in de Surinaamse en Antilliaanse

groepering op termijn wat afnemen, met de groei van het aantal ouders van de tweede

generatie. Onder deze categorie komt het eenoudergezin als gezinsvorm wat minder

vaak voor (Distelbrink & Hooghiemstra, 2005).

2.3 Echtscheiding en kinderen
Echtscheiding is de belangrijkste reden voor het ontstaan van eenoudergezinnen.

Echtscheiding kent diverse negatieve gevolgen en is voor kinderen op elke leeftijd

ongunstig. Uit onderzoek blijkt dat kinderen van gescheiden ouders het minder goed

doen op school, vaker vandalisme plegen en delinquent gedrag vertonen, meer

psychologische problemen hebben zoals stress en depressie, een negatiever zelfbeeld

hebben en meer problemen met relaties (Spruijt, 2003). Of kinderen last hebben van
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een scheiding, hangt onder meer af van de mate waarin de scheiding en de periode

daarna met conflicten gepaard gaat (Spruijt, 2003). Bij Surinaamse gezinnen lijken de

gevolgen van het opgroeien met één ouder minder groot. Dit heeft onder meer te

maken met het feit dat deze gezinnen niet per definitie uit een echtscheiding ontstaan,

maar vooral met het feit dat het alleenstaand moederschap in deze groepen meer is

geaccepteerd en moeders vaker op hun familie en een latpartner kunnen terugvallen

voor steun dan autochtone moeders (Distelbrink, 2000). 

Elk jaar zijn 30.000 tot 35.000 minderjarige kinderen bij de echtscheiding van hun ouders

betrokken. In 2003 zijn 31.479 echtscheidingen voltrokken, wat neerkomt op 8,9 echt-

scheidingen per 1000 echtparen. Het echtscheidingspercentage lag in 2003 op exact

eenderde (33,3%). Bij zes van de tien echtscheidingen in 2003 zijn minderjarige kinderen

betrokken. Naast de officiële echtscheidingen is er een groeiend aantal ontbindingen

van samenwoonrelaties, al gaat het hier meestal om relaties zonder kinderen (Spruijt,

2003). Van de kinderen geboren in de jaren zeventig heeft 1 op de 6 een scheiding

meegemaakt. Bij de generatie die eind jaren veertig is geboren ligt dit getal een stuk

lager: 4 procent van de huwelijken liep op een scheiding uit (De Graaf, 2001). Hoger

opgeleide vrouwen scheiden sneller dan vrouwen met een lage opleiding (Van Huis,

De Graaf en De Jong, 2001).

Van de kinderen die in 2003 te maken kregen met een echtscheiding van hun ouders

is één op de drie tussen de 5 en 9 jaar. Bijna eenderde van de minderjarige kinderen,

31 procent, is tussen de 10 en 14 jaar en één op de vijf is jonger dan 5 jaar

(Steenbrink en Wang, 2004).

Figuur 2.3 Minderjarige kinderen bij echtscheiding, naar leeftijd

Bron: CBS, Steenbrink en Wang (2004)
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Ouderlijk gezag, situatie na de scheiding en vorming van stiefgezinnen

In 1998 is een wetswijziging ingevoerd waarin is vastgelegd dat ouders voortaan het

gezamenlijk gezag over de kinderen houden na de scheiding. Deze wetswijziging heeft

erin geresulteerd dat veel meer ouders ook daadwerkelijk het gezamenlijk gezag houden

over de kinderen. Hield in 1997 34 procent het ouderlijk gezag samen, in 2003 gold dat

voor 92 procent (brochure echtscheiding NGR, nog te verschijnen). De wetswijziging

heeft overigens niet geleid tot een sterke toename van het aantal co-ouders. Tachtig

van de honderd kinderen blijven na de echtscheiding bij hun moeder wonen, vijftien

van de honderd kinderen gaan bij de vader wonen. Een beperkt aantal kinderen woont

afwisselend bij hun vader en moeder of woont in een pleeggezin of kindertehuis (De

Jong, 2003). 

Een kwart van de volwassenen dat een scheiding heeft meegemaakt in zijn of haar jeugd

had in de jaren na de scheiding geen contact meer met zijn of haar vader, zo komt uit

het Onderzoek Gezinsvorming 1998 van het CBS naar voren. Het contact met de moeder

was daarentegen beter: 60 procent van de ondervraagden geeft aan een goed contact

te hebben gehouden met zijn of haar moeder. Het komt bijna nooit voor dat het contact

met de moeder geheel wordt verbroken na de scheiding. Jongens hebben een betere

relatie met hun vader en moeder in de jaren na de echtscheiding dan meisjes (De

Graaf, 2001).

Van de kinderen die bij hun vader of moeder bleven wonen na scheiding, kreeg ruim

veertig procent te maken met een stiefouder blijkens het Onderzoek Gezinsvorming

1998 van het CBS. Gemiddeld zijn kinderen 13 jaar oud als ze met een stiefouder te

maken krijgen en hebben ze 4,5 jaar in een eenoudergezin doorgebracht. Bijna de helft

van de volwassenen die als kind in een stiefgezin hebben gewoond beoordeelt de

gezinssituatie met de stiefouder achteraf als positief. Daarentegen heeft bijna 30 procent

minder goede herinneringen aan het opgroeien met een stiefouder (De Graaf, 2001).

2.4 Gezinnen met ouders van gelijk geslacht
Naar schatting zijn er in Nederland 15 duizend lesbische stellen waarvan 15 procent

kinderen heeft, wat neerkomt op ongeveer 2.250 gezinnen met twee moeders. Het

aantal tweemoedergezinnen neemt de laatste jaren sterk toe. Gezinnen met twee vaders

komen in Nederland nog weinig voor. Uit een recent onderzoek naar de effecten van

het opgroeien en opvoeden in een tweemoedergezin blijkt dat het welbevinden van

kinderen van twee moeders niet verschilt van dat van kinderen van heteroseksuele

stellen. Ze vertonen niet meer of minder gedragsproblemen (Zevenhuizen, 2005).
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2.5 Samenvatting
In de opvatting van veel Nederlandse ouders is het het beste als kinderen opgroeien

in een gezin met twee biologische ouders. Deze gezinsvorm neemt echter aan belang

af in de loop van de tijd. Steeds meer kinderen groeien op in alternatieve gezinsvormen,

bijvoorbeeld eenoudergezinnen, stiefgezinnen of gezinnen met twee ouders van

dezelfde sekse. De acceptatie van deze 'bijzondere' gezinsvormen neemt overigens

wel toe. De laatste jaren is sprake van een toename van het aantal en aandeel alleen-

staande ouders. Naast gezinnen van alleenstaande moeders komen ook steeds meer

vadergezinnen in beeld. Hun aantal zal naar verwachting verder toenemen in de toe-

komst, al blijven ze een kleine minderheid vormen. De toename van het aantal

alleenstaande moeders de afgelopen periode is in belangrijke mate het gevolg

geweest van de sterk groeiende omvang van de categorie niet-westerse alleenstaande

moeders. Deze categorie groeit ook onder de tweeoudergezinnen, zij het in minder

sterke mate. De meerderheid van de Nederlandse kinderen groeit overigens nog

steeds op met twee ouders.

De meeste eenoudergezinnen ontstaan uit scheiding. Een scheiding heeft in veel

gevallen negatieve gevolgen voor kinderen. Kinderen zijn gebaat bij een blijvend

contact met hun beide ouders. Een wetswijziging in 1998 heeft ervoor gezorgd dat

steeds meer ouders recent samen het gezag over de kinderen houden na de scheiding.

In hoeverre de wetswijziging ook echt heeft geleid tot een toename in co-ouderschap,

het gezamenlijk de zorg voor de kinderen blijven dragen, is niet bekend. Omdat co-

ouderschap niet wordt geregistreerd ontbreekt een volledig beeld. 
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3 Taakverdeling binnen gezinnen

3.1 Verdeling van taken: arbeid
Vrouwen met kinderen zijn minder actief op de arbeidsmarkt dan vrouwen die nog

geen moeder zijn. Dit gegeven vertaalt zich in het feit dat partners zonder kinderen

vaker beiden een fulltimebaan hebben dan partners met minderjarige kinderen. De

meeste gezinnen van nu vallen binnen het zogenaamde 'anderhalfverdienerstype'

waarbij de ene partner (vaak de vader) fulltime werkt en de andere partner (vaak de

moeder) tussen de 12 en 34 uur per week. Slechts weinig ouders werken beiden in

deeltijd.

Tabel 3.1 Arbeidsdeelname paren met en zonder minderjarige kinderen, 2004 (in %)

paren zonder 
minderjarige 
kinderen 18 22 27 4 5 24
paren met 
minderjarige 
kinderen 23 6 46 10 6 9

a alleenverdieners: ene partner werkt 35 uur of meer, de andere partner werkt 0 uur
b tweeverdieners: beide partners werken 35 uur of meer
c grote anderhalfverdieners: ene partner werkt 35 uur of meer, de andere partner werkt 12- 34 uur
d kleine anderhalfverdieners: ene partner werkt 35 uur of meer, de andere partner werkt 1 -11 uur
e beide partners parttime: beide partners werken 12 -34 uur

Bron: CBS Statline (NGR-bewerking)

De arbeidsdeelname van moeders is de laatste jaren wel sterk gestegen. In 2004 werkte

61 procent van de moeders 12 uur of meer buitenshuis. In steeds meer gezinnen werken

beide partners. Vooral de combinatie van een fulltime en een parttime baan (ander-

halfverdienergezinnen) komt steeds vaker voor. In de periode 1992-2004 steeg het

aandeel anderhalfverdieners van 26 naar 46 procent, terwijl het aantal alleenverdieners

terugliep van 45 naar 23 procent.
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Figuur 3.1 Arbeidsdeelname van paren met minderjarige kinderen, 1992-2004

Bron: CBS, Statline (NGR-bewerking)

Variatie naar etnische herkomst en gezinstype

In allochtone gezinnen is de taakverdeling tussen partners anders dan gemiddeld in

Nederland. Surinaamse moeders werken vaker dan de gemiddelde Nederlandse

moeder buitenshuis. Twee derde heeft een baan van 12 uur of meer. Antilliaanse

moeders komen ongeveer overeen met de gemiddelde arbeidsdeelname van moeders

in Nederland; ruim de helft van hen (54%) heeft werk. Turkse en Marokkaanse moeders

werken daarentegen veel minder vaak. Ruim een kwart (27%) respectievelijk een vijfde

(21%) heeft een baan. 

Bij autochtone moeders is er weinig verschil in arbeidsdeelname tussen alleenstaande

moeders en moeders met een partner (Groeneveld, Marx en Merens, 2004). Onder

Surinaamse en Antilliaanse moeders is de arbeidsdeelname lager onder de alleen-

staanden dan onder de samenwonenden. Van degenen met een inwonende partner

werkt 73 respectievelijk 65 procent, tegen 56 respectievelijk 45 procent van de alleen-

staande moeders afkomstig uit deze groepen. 

Als allochtone moeders werken, doen ze dit beduidend vaker voltijds (35 uur of meer)

dan de gemiddelde moeder in Nederland. Dit geldt het sterkst voor Turkse en Antilliaanse

moeders, maar ook Surinaamse en Marokkaanse moeders hebben twee keer zo vaak

een voltijdbaan als gemiddeld. Bij vooral Surinaamse vrouwen is het combineren

van moederschap met een (grote) baan al van oudsher niet bijzonder. Dat Turkse en

Marokkaanse moeders díe een baan hebben naar verhouding vaak voltijds werken

kan waarschijnlijk worden toegeschreven aan hun specifieke motieven voor arbeids-

marktdeelname. Door de zwakke arbeidspositie van hun partners is de economische

noodzaak om te werken bij hen vermoedelijk groter.
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Figuur 3.2 In deeltijd en voltijds werkende allochtone moeders naar herkomst en Nederlands

gemiddelde, 2002 (% van werkenden)

Bron: SPVA 2002 (ISEO/SCP), NGR-bewerking (gewogen); CBS, EBB (Nederland)

Ook bij Surinaamse en Antilliaanse moeders speelt economische nood echter een rol:

vooral alleenstaande moeders werken vaak voltijds (61 resp. 47 procent). Van de

gemiddelde Nederlandse werkende alleenstaande moeder werkt een derde voltijds

(EBB, Statline). Antilliaanse en Surinaamse moeders met een partner werken weliswaar

váker voltijds dan gemiddeld in Nederlandse tweeoudergezinnen, maar het verschil

is daar minder groot (bijna 30% werkt voltijds, tegen 15% van de Nederlandse werkende

moeders met partner) (Distelbrink en Hooghiemstra, 2005).

3.2 Werken na geboorte van eerste kind
In 2003 is meer dan de helft van de vrouwen minder uren gaan werken na de geboorte

van het eerste kind. Het komt steeds minder voor dat vrouwen helemaal stoppen met

werken als ze moeder worden. In 1997 stopte nog een op de vier moeders met werken

na de geboorte, in 2003 is dit aantal verlaagd naar 1 op de 10 moeders. Vaders passen

hun werkuren nauwelijks aan na de geboorte van het kind. In 1997 ging 10 procent van

de vaders minder uren werken, in 2003 was dit 13 procent. De meeste vaders blijven

dus evenveel uren werken of gaan zelfs meer werken.

Tabel 3.2 Verandering in arbeidspatroon van werkende ouders na de geboorte van het 
eerste kind, 1997 en 2003 (in %)

1997 2003
Vrouwen
Gestopt met werken 25 10
Blijven werken, minder uren 44 56
Blijven werken, gelijke of meer uren 32 34

Mannen
Gestopt met werken of minder gaan werken 10 13
Blijven werken, gelijke of meer uren 90 87

Bron: CBS, Enquête beroepbevolking '97-'03 in: Cloïn en Boelens (2004) (NGR-bewerking)
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In tabel 3.3 wordt de aanpassing van arbeidsuren na de geboorte van het eerste kind

opgesplitst naar opleidingsniveau. Laagopgeleide vrouwen werken al voor de geboorte

van het eerste kind minder uren dan hoger opgeleide vrouwen. Na de geboorte stop-

pen zij ook vaker met werken dan hoger opgeleide moeders. Bij mannen is geen

noemenswaardig verschil te bemerken tussen de verschillende opleidingsniveaus. 

Tabel 3.3 Verandering in arbeidspatroon, werkende ouders, na de geboorte van het eerste kind,
naar onderwijsniveau, 2000/2002a  (in %)

totaal laag middelbaar hoog
Vrouwen
gestopt met werken 17 29 17 11
blijven werken, minder uren 51 32 54 54
blijven werken, gelijke of meer uren 33 38 29 36

Mannen
gestopt met werken of minder gaan werken 10 10 8 11
blijven werken, gelijke of meer uren 90 90 92 89
a gemiddeld over 2000/2002

Bron: CBS (Enquête beroepsbevolking '00-'02) in: Cloïn en Boelens (2004)

3.3 Verdeling van taken: zorg en huishouden
Het Sociaal en Cultureel Planbureau onderzoekt sinds 1975 eens in de vijf jaar hoe

Nederlanders hun tijd besteden. Uit het laatst gepubliceerde Tijdsbestedingonderzoek

uit 2000 blijkt dat het aantal betaalde arbeidsuren per week vanaf 1975 is toegenomen.

Dit geldt voor mannen en vrouwen. Vrouwen zijn vanaf 1975 minder tijd gaan besteden

aan huishoudelijke taken, terwijl mannen hier juist meer tijd aan besteden. Vrouwen

besteden echter nog aanzienlijk meer tijd aan het huishouden dan mannen: 23,9 tegen

11,4 uur per week.

Tabel 3.4 Tijdbesteding aan betaalde arbeid, zorg en huishoudelijke werk, personen vanaf 25
jaar, 1975-2000 (in uren per week)

1975 1980 1985 1990 1995 2000
vrouwen
betaalde arbeid 3,9 4,4 5,9 7,7 9,3 12,0
zorg voor kinderen en andere 
huisgenoten 4,6 5,2 4,7 5,0 5,1 5,0
huishoudelijk werk 30,6 30,2 28,8 26,1 25,3 23,9

mannen
betaalde arbeid 27,3 25,6 25,1 27,3 28,6 29,8
zorg voor kinderen en andere 
huisgenoten 1,9 1,9 1,8 1,9 1,9 2,1
huishoudelijk werk 8,5 8,8 10,3 10,0 11,2 11,4

Bron: SCP (TBO '75-'00) in: Cloïn en Boelens (2004) (NGR-bewerking)

Ook het aandeel van vrouwen in zorgtaken blijft groter dan dat van mannen.

Vrouwen besteedden in 2000 gemiddeld 5 uur en mannen gemiddeld 2 uur per week

aan zorg voor kinderen en andere huisgenoten (zie tabel 3.4).
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De NGR deed onderzoek naar de taakverdeling in gezinnen. Uit dit onderzoek is op te

maken dat de inbreng van mannen in huishoudelijke taken en zorgtaken afhangt van

de verdeling van de betaalde arbeid in het gezin. Vaders in tweeverdienersgezinnen

(dubbelverdieners) nemen iets vaker alle huishoudelijke en zorgtaken voor hun rekening

dan in kostwinnersgezinnen en laten deze taken wat minder exclusief aan moeders

over. In de meeste gezinnen doen vrouwen deze taken echter nog voornamelijk.

Figuur 3.3 Verdeling van huishouden en zorg in gezinnen, opgesplitst naar verdienertype

Verdeling zorg Verdeling huishouden

Bron: CBS/NGR: Gezinsmonitor (NGR-bewerking)

3.4 Opvattingen over taakverdeling
Niet alleen de feitelijke arbeidsdeelname van moeders is toegenomen. Ook opvattingen

over het buitenshuis werken door moeders zijn sterk veranderd in de loop van de jaren.

De bezwaren tegen het combineren van moederschap met een baan zijn zienderogen

afgenomen. In 1965 vond 84 procent van de bevolking het bezwaarlijk als gehuwde

vrouwen met schoolgaande kinderen zouden werken, in 1970 was dit aandeel afgenomen

tot 44 procent. In de jaren '90 had nog slechts een vijfde bezwaar tegen het buitens-

huis werken van moeders. 

Tabel 3.5 Opvattingen over werken door vrouwen met schoolgaande kinderen, 17-70 jarigen, 1965-1997
Het buitenshuis werken van een gehuwde vrouw met schoolgaande kinderen is bezwaarlijk (%)
1965 84
1970 44
1975 42
1980 36
1985 29
1991 20
1995 16
1996 17
1997 18

Bron: Onderzoek huwelijk en gezin 1965, onderzoek Progressiviteit en conservatisme 1970, SCP
(Culturele verkenningen 75-97), In: SCP (1998) (NGR-bewerking)
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Variatie naar etniciteit

Opvattingen over de taakverdeling tussen man en vrouw in het gezin variëren naar

etniciteit. Surinaamse, Antilliaanse en autochtone vaders en moeders hebben modernere

opvattingen over de rolverdeling dan Turkse en Marokkaanse vaders en moeders

(tabel 3.6). Als het erom gaat wie er volgens ouders voor de kinderen moet zorgen,

hebben autochtone ouders de minst traditionele opvattingen. Zij vinden het vaakst dat

beide ouders hierin een rol hebben. Surinaamse en Antilliaanse ouders lopen juist

vooruit op autochtone ouders als het gaat om het delen van kostwinnerschap door

man en vrouw. Deze uitkomst was te verwachten gezien hun hoge arbeidsdeelname.

Tabel 3.6 Opvattingen over taakverdeling, vaders en moeders (%), SPVA/NKPS
Vooral moeder Vooral vader
% eens moet voor kinderen zorgen moet geld verdienen
Vaders
Turken 34 46
Marokkanen 30 53
Surinamers 14 25
Antillianen 9 16
Autochtonen 11 30

Moeders
Turken 24 35
Marokkanen 40 52
Surinamers 19 13
Antillianen 10 17
Autochtonen 6 23

Bron: SPVA-02/ NKPS (autochtonen), bewerking NGR, in: Distelbrink en Hooghiemstra (2005)

Worden generaties allochtone ouders met elkaar vergeleken, dan blijkt dat de weer-

stand tegen het buitenshuis werken door moeders afneemt bij ouders die hun jeugd

in Nederland hebben doorgebracht. De ontwikkelingen gaan daarbij snel. Vooral

Marokkaanse en Turkse moeders van de jongere generaties hebben weinig bezwaar

meer tegen de combinatie van arbeid en zorg door moeders. De verschillen tussen

de seksen in attituden met betrekking tot buitenshuis werken door moeders nemen

door de grote sprong die moeders van jongere generaties maken overigens toe

(tabel 3.7).

Tabel 3.7 Een vrouw moet stoppen met werken als ze een kind krijgt (% eens), SPVA/NKPS
vaders moeders

1e generatie
Turken 44 45
Marokkanen 47 42
Surinamers 22 13
Antillianen 13 15

tussen/2e generatie
Turken 30 15
Marokkanen 40 18
Surinamers 20 16
Antillianen 20 8

Autochtonen 14 8
Bron: SPVA-02/ NKPS (autochtonen), bewerking NGR, in: Distelbrink en Hooghiemstra (2005)
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Onder Turkse en Marokkaanse jongvolwassenen die nog geen gezin hebben, blijkt de

trend naar meer moderne opvattingen die bij jonge ouders is te bespeuren zich voort

te zetten. Jonge vrouwen in deze groepen zijn in opvattingen over het combineren van

arbeid en zorg zelfs moderner dan autochtone seksegenoten. Maar liefst 90 procent

van de Turkse en Marokkaanse jonge vrouwen onderschrijft het belang van een eigen

inkomen voor moeders met jonge kinderen, tegenover driekwart van de autochtone

vrouwen. Opnieuw doen zich in deze leeftijdsgroep onder met name Marokkanen grote

sekseverschillen voor. Het enige punt waarop Turkse en Marokkaanse jongvolwassenen,

man én vrouw, beduidend traditioneler zijn dan hun autochtone leeftijdgenoten, is in

hun grotere instemming met de stelling dat vrouwen geschikter zijn om kleine kinderen

op te voeden dan mannen. Dit geldt voor Turken nog sterker dan voor Marokkanen.

Als meisjes dus hun opvattingen in praktijk zullen brengen, zullen zij te maken krijgen

met een grotere taaklast dan de gemiddelde autochtone werkende moeder

(Distelbrink en Hooghiemstra, 2005).

3.5 Kinderopvang
Om arbeid en zorg te combineren wordt in veel gezinnen waar beide ouders werken

en in eenoudergezinnen gebruik gemaakt van kinderopvang. In 2002 werden 291.000

kinderen opgevangen in kinderdagverblijven, bij gastouders en in buitenschoolse

opvang (Cloïn en Boelens, 2004). Het aantal kinderen dat opgevangen wordt, is in

vergelijking met 1996 meer dan verdubbeld (Cloïn en Boelens, 2004). In tabel 3.8 staat

het gebruik van kinderopvang per 100 kinderen in de jaren 1990 tot 2002 beschreven.

Opvallend is de sterke toename van gebruik van kinderopvang in 2002 vergeleken

met 1990. Waar dagopvang voor 0-3 jarigen bijna is verviervoudigd in deze periode,

is de deelname van kinderen in de leeftijd van 4 tot 12 jaar aan de buitenschoolse

opvang zelfs 17 keer zo hoog in 2002 vergeleken met 1990.

Tabel 3.8 Gebruik kinderopvang 1990-2002 (per 100 kinderen)
1990 1996 2000 2002

Dagopvang voor 0-3 jarigen 5,8 12,8 19,8 21,8
Buitenschoolse opvang voor 4-12 jarigen 0,3 1,3 3,4 5,1
Gastouderopvang voor 0-12-jarigen 0,1 0,5 0,9 0,8

Bron: CBS (Statistiek kindercentra (1990-2000) en Statistiek Welzijnswerk en kinderopvang
(vanaf 2001) in: Cloïn en Boelens (2004) (NGR-bewerking)

Steeds meer gezinnen maken gebruik van kinderopvang. Het Sociaal en Cultureel

Planbureau onderzocht welke vormen van kinderopvang worden gebruikt door moeders

die werken. In de periode 1985-1989 maakte 73 procent van de werkende vrouwen van

wie het eerste kind onder de 4 jaar was gebruik van kinderopvang; in de periode 1990-1994

gold dat voor 84 procent van de werkende moeders. Na 1995 is dit opgelopen tot 94

procent. Van het kinderdagverblijf werd in de loop der jaren steeds meer gebruik

gemaakt, terwijl de opvang door familie, vrienden en buren is afgenomen.
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Tabel 3.9 Gebruik van opvang voor het eerste kind tot 4 jaar door werkzame vrouwena,
naar geboorteperiode kind (in %)

geboorteperiode eerste kind
1985-1989 1990-1994 1995-1999

maakt(e) gebruik van kinderopvang 73 84 94
w.v. (in % van de vrouwen die 
kinderopvang gebruik(t)enb

kinderdagverblijf / bedrijfscrèche 25 42 46
peuterspeelzaal 54 45 43
gastouderschap 8 9 8
oppas door grootouders 53 47 53
oppas door familie, kennissen, buren 41 24 25
uitwisseling kinderen 9 6 6
betaalde opvang thuis 32 26 17

a Vrouw werkt 12 uur of meer per week
b Respondenten konden meerdere opvangmogelijkheden noemen. Daardoor tellen de percentages

per kolom niet op tot 100.
Bron: CBS (Onderzoek Gezinsvorming 2003) in: Cloïn en Boelens (2004) (NGR-bewerking)

In het jaar 2003 maakte 92 procent van de werkende moeders gebruik van kinderop-

vang. Bij de helft van de gezinnen waarin beide ouders werken, zorgde de vader op

vaste doordeweekse dag(en) voor het kind of de kinderen (Cloïn en Boelens, 2004).

Nagenoeg alle werkende moeders met kinderen onder de 4 jaar maakten (daarnaast)

gebruik van kinderopvang. Op grootouders wordt het meest teruggevallen als het

gaat om kinderopvang; de helft van de werkende moeders doet een beroep op hun

(schoon)ouders. Ruim vier op de tien werkende moeders brengt de kinderen naar

een kinderdagverblijf. Gemiddeld worden jonge kinderen van werkende moeders 19

uur per week opgevangen. 

Tabel 3.10 Gebruik van opvang voor het oudste kind onder de 4 jaar door werkzame vrouwena

naar opleidingsniveau, 2003 (in procenten en uren per week)
aandeel vrouwen dat gebruik maakt van kinderopvang
totaal   laag en middelbaar hoog             gemiddeld 

onderwijsniveau  onderwijsniveau aantal 
uren

maakt gebruik van kinderopvang (%) 92 91 95 19

w.v. (in % van de vrouwen die 
kinderopvang gebruiken)b

kinderdagverblijf / bedrijfscrèche 43 37 56 18
peuterspeelzaal 22 24 17 6
gastouderschap 7 6 8 17
oppas door grootouders 47 55 31 13
oppas door familie, kennissen, buren 22 24 18 11
uitwisseling kinderen 2 2 2 .
betaalde opvang thuis 10 6 19 11

a Vrouw en partner werkt/werken 12 uur of meer per week
b Respondenten konden meerdere opvangmogelijkheden noemen. Daardoor tellen de percentages

per kolom niet op tot 100.
Bron: CBS (Onderzoek Gezinsvorming 2003) in: Cloïn en Boelens, (2004) (NGR-bewerking)

Laag en middelbaar opgeleide werkende moeders maken vaker gebruik van informele

opvang, zoals grootouders, familie en vrienden. Hoogopgeleide werkende moeders

maken meer gebruik van een kinderdagverblijf.
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Hoe zit het met opvang van kinderen in de basisschoolleeftijd? Ongeveer 90 procent

van de kinderen op de basisschool, kinderen met continurooster meegeteld, blijft over

tussen de middag. Na schooltijd wordt gemiddeld 44 procent van de kinderen opge-

vangen, waarvan de meeste kinderen door informele oppas. Hoe ouder de kinderen,

hoe minder uren opvang na schooltijd. De meeste basisschoolkinderen worden tussen

de 1 en 8 uur per week opgevangen.

Tabel 3.11 Gebruik van opvang voor 4-11 jarigen, 2003 (in absolute aantallen en %)
Leeftijd

4-6 jaar 7-9 jaar 10-11 jaar totaala

maakte gebruik van kinderopvang (x1000) 330 392 259 979
w.v. (in % van de 4-11-jarigen die 
kinderopvang gebruiken)b

opvang voor schooltijd w.v. 9 10 8 9
formeel (bso) 1 2 1 1
oppasc 7 7 6 7
op (andere) school of elders 2 2 1 2

overblijvend 82 87 93 87

opvang na schooltijd w.v. 52 42 36 44
gastouderschap 1 1 0 1
formeel (bso) 12 8 3 8
oppasc 37 30 28 32
op (andere) school of elders 9 7 7 8

vakantieopvang 12 10 4 9

uren opvang per week (in %)e
1-8 uur 87 78 82 83
9-16 uur 10 18 14 14
17 uur of meer 4 4 4 4

a het totaal wijkt af omdat het gewogen gegevens betreft
b respondenten konden meerdere opvangmogelijkheden noemen. Daardoor tellen de 

percentages per kolom niet op tot 100.
c opvang in eigen huis, bij oppas thuis of onbetaalde oppas
d inclusief continurooster
e uitsluitend opvang na schooltijd
Bron: SCP (AVO '03) in: Cloïn en Boelens (2004)

3.6 Opvattingen over kinderopvang
Dat het gebruik van kinderopvang toeneemt betekent nog niet dat dit fenomeen al

volledig is geaccepteerd onder ouders. De NGR deed in 2004 onderzoek naar de

opvattingen van ouders over kinderopvang. Ruim de helft van de paren met thuiswo-

nende kinderen blijkt het niet goed te vinden als kinderen van kleins af aan een

gedeelte van de week door anderen worden opgevoed. Nog eens een kwart keurt dit

niet af, maar is hier ook geen uitgesproken voorstander van. Hetzelfde beeld komt

naar voren bij de stelling 'Van jongs af aan naar de crèche gaan is goed voor de sociale

ontwikkeling van een kind'. Ook hiervan zijn maar weinig ouders overtuigd.

Alleenstaande ouders hebben wat minder reserves, maar ook van hen is slechts een

klein deel er daadwerkelijk van overtuigd dat het goed is als hun kind van jongs af

aan naar de crèche gaat. 
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Kader 3.1 Opvattingen over het gebruik van een kinderdagverblijf

Bent u het eens met onderstaande stellingen?

Het is goed als kinderen van kleins af aan een gedeelte van de week ook
door anderen worden opgevoed

(helemaal) niet eens en (helemaal) 
mee eens niet oneens mee oneens

paar zonder thuiswonende kinderen 26 31 43
paar met thuiswonende kinderen 22 24 54
alleenstaande ouder 25 39 36
overig 25 18 57

Van jongs af aan naar de crèche gaan is goed voor de sociale ontwikkeling van een kind
(helemaal) niet eens en (helemaal)
mee eens niet oneens mee oneens

paar zonder thuiswonende kinderen 25 25 50
paar met thuiswonende kinderen 26 23 51
alleenstaande ouder 36 33 31
overig 27 31 42

Het is voor kleine kinderen belangrijk dat ze in hun eigen vertrouwde omgeving zijn
(helemaal) niet eens en (helemaal) 
mee eens niet oneens mee oneens

paar zonder thuiswonende kinderen 79 17 4
paar met thuiswonende kinderen 87 9 4
alleenstaande ouder 75 14 11
overig 82 13 5

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud (2004)

3.7 Samenvatting
Hoewel de arbeidsparticipatie van vrouwen met kinderen de afgelopen decennia is

toegenomen en minder vrouwen stoppen met werken na de geboorte van kinderen,

is van een evenredige taakverdeling tussen partners in gezinnen geen sprake. De

meeste gezinnen zijn zogenaamde anderhalfverdienergezinnen, waarbij de vader full-

time werkt en moeder een parttime baan heeft. Ook ten aanzien van huishoudelijke en

zorgtaken geldt geen evenredige verdeling: het is nog altijd de moeder die het grootste

deel van de taken op zich neemt. Gezinnen waarin beide ouders evenveel uren werken,

komen niet veel voor. Moeders in allochtone gezinnen werken minder vaak dan

autochtone moeders, maar áls zij werken doen ze dit vaker voltijds. 

Opvattingen over buitenshuis werken door moeders zijn sterk veranderd in de loop der

jaren: bezwaren tegen het combineren van moederschap met een baan zijn afgenomen.

Turkse en Marokkaanse ouders hebben nog wat meer bezwaren tegen het combineren

van moederschap en werk, maar ook in deze subgroep nemen de bezwaren af. De

jongere generatie past in hoog tempo haar denkbeelden over emancipatie aan. 

In de meeste gezinnen waar beide ouders werken, wordt gebruik gemaakt van informele

of formele kinderopvang. In de loop der jaren zijn gezinnen steeds meer gebruik gaan

maken van kinderdagverblijven, terwijl de opvang door familie, vrienden en buren is
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afgenomen. Opvallend is dat ouders ondanks de toename in gebruik van kinderopvang

niet erg staan te juichen om hun kinderen al op jonge leeftijd uit te besteden aan

anderen. Slechts een minderheid ziet de opvang in een crèche als bevorderlijk voor

de ontwikkeling van kinderen. Dit een belangrijke uitkomst, aangezien kinderopvang

in vele gezinnen een onmisbare factor is bij het combineren van arbeid en zorg.
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4 Gezin en geld

4.1 Gezinsdal: inkomensteruggang bij de vorming 
van een gezin

De koopkracht van een huishouden varieert sterk met de levensfase van de leden van

het huishouden. Het belangrijkste verschil doet zich voor tussen jonge tweepersoons-

huishoudens in de kinderloze fase, die een relatief hoge koopkracht hebben, en huis-

houdens die zich in de gezinsfase bevinden, met een relatief lage koopkracht. De NGR

heeft dit koopkrachtverlies bij gezinnen het gezinsdal genoemd. De koopkrachtdaling

binnen gezinnen hangt in grote mate samen met de beslissing van partners om al

dan niet actief te blijven op de arbeidsmarkt na het krijgen van kinderen, zo blijkt uit

onderzoek van de NGR (Bos en Hooghiemstra, 2004). 

Cijfers uit 2000 geven aan dat de koopkracht (zie kader 4.1) van ouders met kleine

kinderen (grofweg de leeftijdscategorie van 25 tot 45 jaar) tweederde tot driekwart

bedraagt van de koopkracht van paren in dezelfde leeftijdscategorie zonder kinderen

(NGR, 2001). 

Kader 4.1 Koopkracht 

Inkomens van huishoudens met verschillende omvang en samenstelling kunnen met elkaar
vergeleken worden door te standaardiseren. Het besteedbare huishoudeninkomen wordt dan
gedeeld door een equivalentiefactor, waarbij een eenpersoonshuishouden de standaard is. 
Een huishouden bestaande uit twee volwassenen met een kind heeft 18 procent meer inkomen
nodig om dezelfde koopkracht te bereiken als een tweepersoonshuishouden zonder kinderen.

Bron: Bos en Hooghiemstra (2004)

Figuur 4.1: Koopkracht naar huishoudensamenstelling (2000)

Bron: Bos en Hooghiemstra (2004)
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Tabel 4.1 laat zien dat de koopkracht van de paren die hun eerste kind kregen in de

jaren '90 met gemiddeld 18,4 procent daalde. Paren van vergelijkbare leeftijd (20 tot

40 jarigen) die in deze periode geen kind kregen, hebben te maken gehad met een

stijging van hun koopkracht, van gemiddeld 1,4 procent. De conclusie die hieruit

getrokken kan worden is dat de komst van een kind gemiddeld genomen bijna 20

procent kost aan koopkracht, iets meer dus dan alleen op grond van gezinsuitbreiding

verwacht kon worden. Een huishouden bestaande uit twee volwassenen met een kind

heeft namelijk 18 procent meer inkomen nodig om dezelfde koopkracht te houden als

een tweepersoonshuishouden zonder kinderen (zie kader 4.1).

Tabel 4.1: Koopkrachtverandering van stellen die in de periode 1993-1995 resp.1998-2000 hun
eerste kind kregen en in dezelfde periode geen kind kregen (in %)
overgang 1993-1995 1998-2000
paar zonder kind (t-1), paar met 1e kind (t+1) -18,2 -18,4
paar zonder kind (t-1, t+1) 1,9 1,4
verschil tussen degenen die wel en niet een kind kregen 20,1 19,8

Bron: Inkomens Panel Onderzoek (1993-1995, 1998-2000), In: Bos en Hooghiemstra (2004)

Figuur 4.2 Ontwikkeling koopkracht van paren die in jaar t hun eerste kind kregen, 1989-2000

Bron: Inkomens Panel Onderzoek (1993-1995, 1998-2000), In: Bos en Hooghiemstra (2004)

Wie wel of juist geen koopkrachtverlies meemaakt, verschilt sterk van gezin tot gezin.

Ruim een tiende van de huishoudens op de drempel van gezinsvorming is in staat

om de koopkracht in het jaar na de geboorte van het eerste kind op peil te houden of

een stijging te realiseren (figuur 4.3, bovenste drie balken). Onder degenen die met

een daling te maken hebben, is sprake van een grote variatie. Ruim een vijfde heeft

te maken met een forse daling van de koopkracht, van 30 procent of meer (de onder-

ste vier balken in de figuur).
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Figuur 4.3 Verandering koopkracht na de komst van een kind

Bron: Inkomens Panel Onderzoek (1993-1995, 1998-2000), in: Bos en Hooghiemstra (2004)

Of de vorming van een gezin leidt tot koopkrachtverlies, hangt erg af van de inkomens-

situatie vóór de gezinsfase, en daarnaast van de wijze waarop de partners arbeid ver-

delen na het krijgen van kinderen.  In ongeveer een vijfde van de huishoudens (tabel

4.2) verdienen de partners voordat zij kinderen krijgen ongeveer evenveel. Slechts een

kleine minderheid (9%) weet deze gelijkwaardige situatie te handhaven na de geboorte

van het eerste kind. Het grootste deel van de evenveelverdieners treedt na de geboorte

van hun kind toe tot de groep grote anderhalfverdieners. Dat gaat gepaard met een

daling van 19 procent van de koopkracht. Een veel kleiner deel (12%) wordt kleine

anderhalfverdiener. Deze beslissing heeft grote gevolgen voor de koopkracht.

Evenveelverdieners die kleine anderhalfverdiener worden hebben te maken met een

koopkrachtdaling van 35 procent. Hun koopkracht bij aanvang van de gezinsfase is

gemiddeld maar nauwelijks hoger dan die van eenverdieners.
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Tabel 4.2 Belangrijkste overgangen van verdienertype1 voor paren die in 1999 hun eerste kind
kregen en verandering van koopkracht, 1998-2000

Verandering in verdienertype Afname in koopkracht
bij gezinsvorming (in %) (in %)

van eenverdiener
naar eenverdiener 63 -13
naar kleine anderhalfverdiener 22 -1

van kleine anderhalfverdiener
naar kleine anderhalfverdiener 56 -8
naar eenverdiener 32 -21

van grote anderhalfverdiener
naar grote anderhalfverdiener 56 -16
naar kleine anderhalfverdiener 35 -22

van evenveelverdiener
naar evenveelverdiener 9 -13
naar kleine anderhalfverdiener 12 -35
naar grote anderhalfverdiener 75 -19

1 Deze verdienertypen zijn gebaseerd op inkomensgegevens.
Bron: IPO (1998-2000) in: Bos en Hooghiemstra (2004)

4.2 De financiële situatie in gezinnen
De financiële situatie in gezinnen kan aan verschillende maatstaven worden afgemeten.

In 2002 gaf bijna een tiende van de tweeoudergezinnen met kinderen aan moeilijk rond

te komen. Van de eenoudergezinnen had een derde moeite met rondkomen, zo blijkt

uit cijfers van het CBS. Voor een deel komt dat doordat deze huishoudens gemiddeld

een lager inkomen hebben. Bovendien hebben ze vaak minder eigen vermogen achter

de hand (Lautenbach, 2004).

Figuur 4.4 Rondkomen naar huishoudentype, 2002

Bron: CBS, in: Lautenbach (2004)

42



Cijfers over de inkomenssituatie in gezinnen laten zien dat in 2000 van de autochtone

gezinnen in Nederland 6 procent moest rondkomen van een inkomen op of rond het

sociaal minimum (Dagevos, 2003). Onderzoek onder Nederlandse gezinnen van hal-

verwege de jaren '90 laat zien dat armoede negatieve effecten kan hebben op de ont-

wikkelingskansen van jonge kinderen. Kinderen uit gezinnen met een inkomen rond

of onder het sociaal minimum doen het minder goed op school en ontwikkelen vaker

dan gemiddeld probleemgedrag. Ouders met weinig geld voelen zich vaker depressief,

zijn onzekerder over hun capaciteiten als opvoeder en hebben vaak een minder groot

netwerk om op terug te vallen (Dekovic, Snel en Groenendaal, 1997).

Variatie naar etniciteit

Niet alleen eenoudergezinnen maar ook allochtone gezinnen hebben naar verhouding

veel geldzorgen. Dit blijkt uit een onderzoek onder ouders uit de vier grote klassieke

migrantengroeperingen uit 2002, waarover de NGR dit jaar publiceerde. In een kwart

(Surinamers) tot de helft (Turken) van de tweeoudergezinnen heersen volgens de

ondervraagde ouders bijna voortdurend geldzorgen. Eenoudergezinnen hebben nog

vaker te kampen met financiële zorgen. Van deze gezinnen heeft ongeveer de helft

(Antillianen) tot ruim twee derde (Turken) bijna voortdurend zorgen over geld. 

Tabel 4.3 Percentage allochtone ouders dat rapporteert bijna voortdurend geldzorgen te hebben,
naar herkomstgroepering en gezinstype, 2002

% Tweeouder Eenouder
Turken 53 69
Marokkanen 42 63
Surinamers 27 56
Antillianen 33 51

Bron: SPVA 2002 (ISEO/SCP), NGR-bewerking (gewogen), in: Distelbrink en Hooghiemstra (2005)

Ook objectief is het inkomen in allochtone gezinnen lager dan in autochtone gezinnen,

zo blijkt uit gegevens van het CBS. In 2001 lag het besteedbaar huishoudeninkomen

van Turkse en Marokkaanse tweeoudergezinnen gemiddeld 30 procent onder dat van

autochtone tweeoudergezinnen. Surinaamse en Antilliaanse tweeoudergezinnen hadden

eveneens een gemiddeld lager inkomen, zij het hoger dan Turkse en Marokkaanse

ouders. Hoewel verschillen tussen etnische groepen bij jongere ouders afnemen blijft

ook het inkomen van gezinnen van jonge ouders van Turkse en Marokkaanse herkomst

gemiddeld nog 20 procent achter bij dat van autochtone jonge gezinnen (CBS, 2004).

Het SCP analyseerde landelijke inkomensgegevens uit het jaar 2000, en vond dat een

kwart van de niet-westerse allochtone gezinnen in dat jaar van een inkomen onder of

rond het sociaal minimum moest rondkomen. Dit is vier keer zo veel als bij autochtone

gezinnen (Dagevos, 2003). 

Een analyse van de NGR op survey-gegevens over 2002 bevestigt dat vooral in Turkse

en Marokkaanse gezinnen de inkomenssituatie ongunstig is. Dit blijkt mede het gevolg

van het ontbreken van een inkomen uit arbeid in veel van deze gezinnen. In maar
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liefst een derde van de Marokkaanse en een kwart van de Turkse (tweeouder)gezinnen

ontbreekt een inkomen uit arbeid. In heel Nederland geldt dit voor niet meer dan 4

procent van de tweeoudergezinnen (Distelbrink en Hooghiemstra, 2005). 

Evenals onder autochtonen steekt binnen allochtone groepen de financiële situatie van

eenoudergezinnen sterk negatief af bij die van tweeoudergezinnen (figuur 4.5). In 57

procent van de Antilliaanse en tweederde van de Surinaamse tweeoudergezinnen

ligt het netto maandinkomen hoger dan 1750 euro. Van de alleenstaande ouders in

deze groepen moet bijna 60 procent respectievelijk twee derde het daarentegen doen

met een inkomen tot 1150 euro. De inkomenssituatie in Turkse en Marokkaanse een-

oudergezinnen - een kleine minderheid van het totaal aantal gezinnen in deze etnische

groepen - is overigens nog minder rooskleurig. Van deze gezinnen komt 80 procent

rond van een inkomen tot 1150 euro.

Figuur 4.5 Netto maandinkomens van gezinnen met kinderen t/m 18 jaar, naar herkomst en
gezinstype

Bron: SPVA 2002 (ISEO/SCP) NGR-bewerking (gewogen) in: Distelbrink en Hooghiemstra (2005)

4.3 Kosten van kinderopvang
Een belangrijke kostenpost voor jonge gezinnen is de kinderopvang. Sinds 1 januari

2005 is de Wet Kinderopvang van kracht waardoor de financiering voor kinderopvang

is veranderd. Uitgangspunt is dat kinderopvang een zaak is van ouders, werkgevers en

overheid. Werkgevers mogen belastingvrij maximaal een derde deel van de kosten

van kinderopvang vergoeden. Daarnaast kunnen ouders in aanmerking komen voor

een tegemoetkoming in de kosten van kinderopvang van het Rijk. Gezinnen met een

inkomen tot anderhalf keer modaal ( 45.000) worden structureel gedeeltelijk gecom-

penseerd als er geen werkgeversbijdrage is of als deze ontoereikend is.
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Voor veel gezinnen met midden- en hogere inkomens zijn de kosten van de kinderop-

vang gestegen in het nieuwe systeem. In augustus 2005 maakte de MO-groep bekend

dat de vraag naar formele kinderopvang sinds de nieuwe Wet Kinderopvang is terug-

gelopen met gemiddeld 6 procent (MO-groep, 2005). Vooral de midden- en hogere

inkomensgroepen zien af van kinderopvang, omdat de overheidsbijdrage te laag is of

omdat de werkgeversbijdrage tegenvalt of uitblijft. Beide ouders moeten in het nieuwe

systeem een zesde van de kosten van de opvang terugvragen van hun werkgever.

Voor ouders uit lagere inkomensgroepen die afhaken is het administratieve gedeelte

te ingewikkeld geworden. Nog een reden voor ouders om geen gebruik (meer) te

maken van formele kinderopvang is dat procedures traag zijn, waardoor ze zelf de

kosten moeten voorschieten. Tenslotte is ook de economisch minder rooskleurige

situatie in veel gezinnen debet aan het feit dat sommige ouders afzien van kinderop-

vang (MO-groep, 2005). Recentelijk heeft minister de Geus van Sociale Zaken en

Werkgelegenheid toegezegd dat het kabinet extra geld uit zal trekken voor kinderop-

vang, maar de vraag is of dit voldoende is om gezinnen een goede financiële basis

te bieden voor gebruik van kinderopvang.

4.4 Samenvatting
Huishoudens die een overgang maken van de kinderloze fase naar een gezin, hebben

veelal te maken met koopkrachtverlies: het gezinsdal. De koopkrachtdaling binnen

gezinnen hangt in grote mate samen met de beslissing van partners om al dan niet

actief te blijven op de arbeidsmarkt na het krijgen van kinderen. Met name de gezinnen

die kiezen voor het klein anderhalfverdienerschap na de geboorte van een kind lijden

een fiks koopkrachtverlies. De koopkracht in deze gezinnen is nauwelijks hoger dan

die in gezinnen van eenverdieners. Het financiële belang om te (kunnen) blijven werken

na de geboorte van kinderen kan in veel gezinnen daarom groot zijn. Ondersteuning

van de zijde van de overheid bij het combineren van arbeid en zorg is hierbij onmisbaar.

Eén van de manieren waarop de overheid ouders kan steunen is door kinderopvang-

voorzieningen betaalbaar te maken. Sinds de Wet Kinderopvang van kracht is, zijn

voor veel gezinnen met midden- en hogere inkomens de kosten van kinderopvang

gestegen. De vraag naar formele opvang neemt hierdoor af; sommige ouders stoppen

met werken.

Zorgwekkend is de inkomenspositie van eenoudergezinnen en niet-westerse alloch-

tone gezinnen. Deze komen van een gemiddeld lager inkomen rond dan tweeouder-

respectievelijk autochtone gezinnen en een naar verhouding groot deel heeft te

maken met geldzorgen. Armoede in gezinnen kan negatieve effecten hebben op de

ontwikkelingskansen van jonge kinderen en op het welbevinden van de ouder(s).

Vooral de situatie in Turkse en Marokkaanse gezinnen steekt ongunstig af bij die in

het gemiddelde Nederlandse gezin.
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5 Gezin en school

5.1 Leerlingen in primair en voortgezet onderwijs
In totaal namen in het schooljaar 2004-2005 ruim anderhalf miljoen kinderen deel aan

het primair onderwijs. Het primair onderwijs is ingedeeld naar basisonderwijs en

speciaal onderwijs. Veruit de meeste leerlingen volgen regulier basisonderwijs. In het

jaar 2004-2005 werd 24 procent van het totaal aantal leerlingen in het regulier basis-

onderwijs gedefinieerd als achterstandsleerling; leerlingen van ouders met een laag

opleidingsniveau, schipperskinderen, woonwagen- en zigeunerkinderen en leerlingen

die behoren tot een culturele minderheid (cumi-leerlingen) en waarvan de ouders een

laag opleidings- en beroepsniveau hebben.

3,1 procent van de kinderen volgt speciaal onderwijs gericht op kinderen met leer- en

opvoedingsmoeilijkheden, moeilijk lerende kinderen en in hun ontwikkeling bedreigde

kleuters. Tweederde van de leerlingen op speciaal onderwijs zijn jongens, eenderde

meisjes.

De positie van niet-westerse allochtone leerlingen in het onderwijs is minder gunstig

dan die van autochtone leerlingen, hoewel sprake is van verbeteringen (Distelbrink en

Hooghiemstra, 2005). De minder gunstige positie blijkt onder andere uit het niveau

waarop eindexamen wordt gedaan in het voortgezet onderwijs. Autochtone jongeren

doen vaker eindexamen op HAVO/VWO niveau dan Turkse, Marokkaanse, Surinaamse

en overige niet-westerse jongeren. Opgemerkt moet worden dat Surinaamse jongeren,

vooral meisjes, in grotere mate deelnemen aan het eindexamen HAVO/VWO dan de

overige herkomstgroepen. 
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Tabel 5.1 Deelname aan voortgezet-onderwijsexamens, naar herkomst en geslacht, 2001/-'02
(in procenten van de relevante leeftijdsgroep)a

VBO MAVO HAVO/VWO
geslaagd gezakt geslaagd gezakt geslaagd gezakt

Turken
jongens 37 6 20 5 10 4
meisjes 38 4 24 7 12 3
totaal 37 5 22 6 11 4

Marokkanen
jongens 36 4 19 3 12 2
meisjes 41 3 22 3 12 2
totaal 40 3 21 3 12 2

Surinamers
jongens 34 3 21 2 13 4
meisjes 35 3 27 4 19 6
totaal 35 3 22 3 16 5

overig niet-westers
jongens 18 2 14 2 11 2
meisjes 18 1 17 2 19 4
totaal 18 2 15 2 16 3

autochtonen
jongens 26 1 25 1 30 2
meisjes 21 0 28 1 38 3
totaal 24 1 26 1 33 3

a Voor VBO en MAVO het aantal 16-jarigen, voor HAVO het aantal 17-jarigen, voor VWO het
aantal 18-jarigen
Bron: CBS (Statline), SCP-bewerking in: Herweijer (2003)

In het onderwijsbeleid is een belangrijk beleidsdoel dat elke jongere tot 23 jaar die

het onderwijs verlaat een zogenoemde startkwalificatie in zijn of haar bezit heeft. Dit

houdt in ofwel een diploma op HAVO/VWO niveau ofwel een diploma op niveau 2

van het MBO (2 jaar MBO). Uit de Rapportage Minderheden van het SCP komt naar

voren dat van de allochtone jongeren tussen de 20 en 25 jaar (schoolgaanden en

niet-schoolgaanden samen) een groot deel geen startkwalificatie heeft. Van de

Marokkanen in deze leeftijd is slechts een derde in het bezit van een startkwalificatie,

van de Turken iets meer dan twee vijfde en van de Surinaamse en Antilliaanse jonge-

ren ongeveer drie vijfde. Driekwart van de autochtone jongeren tussen de 20 en 25

jaar bezit een startkwalificatie (Gijsberts, 2003)

5.2 Opvattingen over taakverdeling tussen school en gezin
Opvoeden is niet iets dat alleen binnen het gezin gebeurt. Ook op school krijgen kin-

deren waarden en normen mee. Met de ontwikkeling van de brede school wordt de

maatschappelijke taak van scholen bovendien uitgebreid. Van tijd tot tijd laait de dis-

cussie op tot waar de pedagogische taak van de school strekt en of deze taak is ver-

anderd in de loop van de tijd. Daarbij komen vragen aan de orde als: in hoeverre is de
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school medeverantwoordelijk voor de opvoeding? En: moet de school indien ouders

hun kinderen onvoldoende opvoeden inspringen en de verantwoording overnemen?

In het onderzoek Ouders over de kwaliteit van het funderend onderwijs (KFO '00) uit

2000 is ouders met een kind in de leeftijd van 4 tot 16 jaar gevraagd naar de verdeling

van pedagogische taken tussen school en het gezin. 

Tabel 5.2 Opvattingen van ouders over taakverdeling tussen school en gezin, 2000 (in %)

Uitsluitend Overwegend Beide Overwegend Uitsluitend 
school school evenveel gezin gezin

kinderen goede 
manieren bijbrengen 0 0 24 65 12

kinderen van werkende 
ouders na schooltijd opvangen 1 5 18 37 34

kinderen leren rekening te 
houden met anderen 0 1 62 33 4

kinderen respect voor mensen 
uit andere culturen bijbrengen 0 2 70 24 3

kinderen met 
leermoeilijkheden helpen 4 46 47 2 0

Bron: SCP (KFO ' 00) in: Herweijer en Vogels (2004 ) (NGR-bewerking)

Hieruit blijkt dat ouders vooral het bijbrengen van goede manieren een taak vinden

die bij het gezin ligt en niet bij de school. Sociale eigenschappen, zoals respect hebben

voor mensen uit andere culturen en rekening leren houden met anderen, zijn echter

zaken waarvan ouders vinden dat de school die ook bijbrengt, samen met de ouders.

Ook als het gaat om het helpen van kinderen met leermoeilijkheden dichten ouders

de school een belangrijke taak toe.

Tabel 5.3 Oordelen van ouders en leraren over pedagogische taken van de school, voortgezet
onderwijs, 2003 (percentage dat het deels of helemaal eens is met de stelling)

ouders leraren
de eerste opvoedingsverantwoordelijkheid ligt bij de ouders, op school gaat 
het in de eerste plaats om leerprestaties 80 81
de school en ouders moeten meer samenwerken als het gaat om het 
opvoedingsbeleid van de school 73 70
zowel ouders als school zijn verantwoordelijk voor de opvoeding 59 75
als ouders steken laten vallen, moeten scholen hun verantwoordelijkheid nemen 37 49
als ouders hun kinderen geen nomen en waarden bijbrengen, moet de school 
dat doen 40 54
de school mag eisen stellen aan de manier waarop ouders hun kinderen 
opvoeden 17 30
ouders moeten meer betrokken worden bij de visie van de school op 
opvoedingskwesties 75 65
de school hanteert de juiste normen en waarden als het gaat om opvoeding 62 87
scholen moeten expliciet aandacht besteden aan omgangsregels en 
fatsoensnormen 77 85
er moet een nieuw vak worden geïntroduceerd om kinderen omgangsvormen 
en normen en waarden bij te brengen 58 20
het onderwijs is de aangewezen instantie om de huidige maatschappelijke 
verruwing tegen te gaan 50 34
de school bemoeit zich te weinig met de opvoeding van leerlingen 22 7

Bron: Stalpers en Visser (2003) in: Herweijer en Vogels (2004)
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Uit een onderzoek onder ouders en leerkrachten uit het voortgezet onderwijs (tabel

5.3) blijkt dat niet alleen ouders, maar ook scholen vinden dat de eerste verantwoor-

delijkheid voor de opvoeding bij de ouders ligt. Beide partijen zijn het er bovendien

over eens dat de school en de ouders meer moeten samenwerken als het gaat om

het pedagogisch beleid van de school. Er zijn evenwel ook duidelijke verschillen van

mening over de verdeling van de pedagogische taak. Zo dichten leerkrachten zichzelf

meer taken toe in de opvoeding dan de ouders hen toebedelen. Tegelijkertijd vinden

ouders vaker dan docenten dat de school in bepaalde opzichten tekortschiet of juist

een grotere taak zou mogen hebben. Ouders willen meer worden betrokken bij de

visie van de school op opvoeding dan leerkrachten willen, en vinden veel vaker dat

de school nog meer dan nu aandacht moet besteden aan waarden en normen. 

5.3 Samenvatting
School is de plek waar kinderen veel tijd doorbrengen en een belangrijk instituut

voor de ontwikkeling van kinderen. Niet alle kinderen hebben evenveel kans hun

schoolloopbaan succesvol of op een hoog niveau af te ronden. Zo is de positie van

niet-westerse allochtone kinderen in het onderwijs minder gunstig dan die van

autochtone kinderen. Met name de laatste jaren neemt de discussie over de pedago-

gische opdracht van de school toe. Een groot deel van zowel de leraren als ouders

vindt dat school en ouders meer moeten samenwerken als het gaat om opvoedings-

beleid van school, maar tegelijkertijd zijn er verschillen van mening over de verdeling

van de taken. Zo zijn ouders een grote voorstander van de introductie van een apart

vak dat kinderen waarden en normen bijbrengt, terwijl de scholen hier weinig in zien.

Tegelijkertijd vinden ouders minder dan leerkrachten dat de school evenals ouders

verantwoordelijk is voor de opvoeding en mag inspringen als de opvoeding thuis te

wensen over laat. De relatie tussen ouders en de school is dus niet zonder spanning.
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6 Gezin en opvoeding

6.1 Opvoedingsdoelen en ervaren opvoeding
Opvoedingdoelen

Hoe ouders hun kinderen opvoeden, hangt onder meer samen met de opvoedings-

doelen die zij nastreven, ofwel de eigenschappen of kwaliteiten die zij bij kinderen

hopen te stimuleren in de opvoeding. Ouders die veel belang hechten aan zelfstandig

denken, geven hun kinderen bijvoorbeeld vaak meer ruimte om zelf dingen te ontdekken.

In de jaren '90 bleek uit een grootschalig onderzoek naar opvoedingsdoelen van

Nederlandse ouders dat zij naar verhouding weinig waarde hechten aan conformiteit

als opvoedingsdoel en wat meer aan autonomie en sociaal gevoel. Presteren is voor

ouders naar verhouding het minst belangrijk (Rispens, Hermanns en Meeus, 1996).

De geringe waardering voor conformiteit en de grote waarde die ouders hechten aan

autonomie sluiten aan bij het steeds grotere belang dat op scholen wordt gehecht

aan zelfsturing en zelfstandigheid (Pels en Dieleman, 2000). 

Een recent onderzoek van het SCP onder een groot aantal ouders met kinderen in

verschillende leeftijden laat zien dat eigenschappen die zijn te scharen onder autonomie

en sociaal gedrag naar verhouding sterk gewaardeerd blijven en dat prestatie nog steeds

nauwelijks belangrijk wordt gevonden. Er lijkt echter sprake van een herwaardering

van conformistische doelen in de afgelopen tien jaar. Doelen als respect hebben voor

ouderen en ouders gehoorzamen komen weer hoger in de rangorde van Nederlandse

ouders dan in het onderzoek van halverwege de jaren '90 (Herweijer en Vogels, 2004).

In tabel 6.1 is te zien welke doelen ouders naar verhouding het meest belangrijk vinden.

In beide jaren zijn dezelfde doelen voorgelegd. De manier waarop de rangorde tot

stand is gekomen komt echter niet geheel overeen.2

Tabel 6.1 Opvoedingsdoelen in volgorde van belangrijkheid, 2000 en eerste helft jaren negentig
(range 1-12)

SCP 2000 OIN 1993-95
gedifferentieerde rangorde rangorde 1 t/m 12

verantwoordelijkheidsgevoel hebben (autonomie) 1 1
rekening houden met anderen (sociaal gevoel) 2 2
goede manieren hebben (conformiteit) 3 4
respect hebben voor ouderen (conformiteit) 4 8
zelfstandig oordelen (autonomie) 5 3
ouders gehoorzamen (conformiteit) 6 11
verdraagzaam zijn (sociaal gevoel) 7 5
behulpzaam zijn (sociaal gevoel) 8 7
goede schoolresultaten behalen (prestatie) 9 6
willen weten waarom dingen gebeuren (autonomie) 10 9
ijverig en ambitieus zijn (prestatie) 11 10
slim zijn (prestatie) 12 12

Bron: SCP (KFO'00); Opvoeden in Nederland (OIN) (Rispens et al., 1996), in: Herweijer en
Vogels (2004 )
2 In 2000 is ouders gevraagd de drie belangrijkste en minst belangrijke doelen te noemen, in
OIN moesten ouders de doelen ordenen van 1 tot 12 (Herweijer en Vogels, 2004).
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Variatie naar etniciteit

In de jaren '90 zijn in verschillende allochtone groepen studies uitgevoerd in allochtone

gezinnen. Kwalitatief onderzoek onder Turkse en Marokkaanse ouders liet zien dat ouders

in deze gezinnen conformistische eigenschappen hoog in het vaandel hebben, naast

prestatiedoelen (Nijsten, 1998; Pels, 1998). Creools-Surinaamse ouders blijken con-

formistische doelen als respect voor ouders eveneens te benadrukken, maar hebben

daarnaast ook veel aandacht voor het ontwikkelen van autonomie (bijvoorbeeld zelf-

standig denken, voor jezelf opkomen) (Distelbrink, 1998). In de bedoelde onderzoeken

is het belang van de verschillende opvoedingsdoelen ook vastgelegd aan de hand van

een enquête onder een groter aantal ouders. Allochtone ouders blijken dan vooral

meer waarde te hechten aan presteren dan autochtone ouders. Verschillen in het belang

van conformiteit en autonomie komen minder duidelijk naar voren. Wanneer rekening

wordt gehouden met opleidingsniveau, vallen veel verschillen die er nog zijn boven-

dien weg (Nijsten en Pels, 2000). Opleiding is namelijk een belangrijke verklarende

variabele voor wat ouders belangrijk vinden in de opvoeding. Zowel allochtone als

autochtone ouders hechten naarmate zij hoger zijn opgeleid meer belang aan autonomie

en minder aan conformiteit (zie ook Herweijer en Vogels, 2004).

De NGR vergeleek op basis van recent onderzoek opnieuw het belang van conformiteit

en autonomie als opvoedingsdoel voor autochtone en allochtone ouders (Distelbrink

en Hooghiemstra, 2005). Daar komt uit naar voren dat deze doelen wel degelijk een

verschillend belang hebben in verschillende etnische groepen. Gehoorzaamheid is voor

veel allochtone ouders van de eerste generatie een centraal element in de opvoeding.

Ouders die zijn opgegroeid in Nederland vinden het iets minder belangrijk. Vooral bij

Surinaamse en Antilliaanse ouders neemt het belang van gehoorzaamheid af onder

invloed van het opgroeien in Nederland. Bij ouders uit deze groepen behorend tot de

jongere generaties heeft zelfstandigheid verreweg de voorkeur boven gehoorzaamheid

als eigenschap voor een 17-jarige. Deze ouders hechten zelfs méér aan zelfstandigheid

dan autochtone ouders, die naar verhouding meer nadruk leggen op rekening houden

met anderen.3 Tussen Turkse en Marokkaanse ouders van jongere generaties en

autochtone ouders blijven wat meer verschillen bestaan (tabel 6.2).

3 Ouders werd bij deze vraag gevraagd wat zij het belangrijkst vonden: zelfstandigheid in doen
en denken, gehoorzaamheid of rekening houden met anderen. De derde antwoordmogelijkheid
is in de tabel weggelaten.
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Tabel 6.2 Belangrijkste eigenschap voor 17-jarig kind, ouders naar herkomstgroepering en
generatie, 2002 (in %)

Gehoorzamen Zelfstandig in denken en doen
Eerste generatie
Turken 68 24
Marokkanen 61 24
Surinamers 47 38
Antillianen 41 41

Tussen/tweede generatie
Turken 58 32
Marokkanen 53 25
Surinamers 29 49
Antillianen 22 56

Autochtonen 18 41

Bron: SPVA-2002 (ISEO/SCP), NKPS (autochtonen), NGR-bewerking, (gewogen), in: Distelbrink
en Hooghiemstra (2005)

Dat verschillen met autochtone ouders zich concentreren in Turkse en Marokkaanse

gezinnen, blijkt voor een belangrijk deel verklaarbaar uit het lage opleidingsniveau

van ouders in deze groepen. Het belang dat ouders toekennen aan gehoorzaamheid

en zelfstandigheid hangt namelijk - zoals verwacht - sterk samen met het opleidings-

niveau dat zij hebben. Gehoorzaamheid wordt twee (Surinamers, Turken, Marokkanen)

tot zes à zeven (Antillianen, autochtonen) keer zo belangrijk gevonden door ouders

zonder diploma als door ouders met een hbo/wo-opleiding. Zelfstandigheid daaren-

tegen scoort juist twee keer zo hoog bij hoogopgeleide ouders als bij ouders zonder

opleiding. Toch vlakt opleidingsniveau niet alle verschil tussen etnische groepen uit.

Zo blijven hoogopgeleide Turkse en Marokkaanse ouders méér dan Surinaamse,

Antilliaanse en autochtone ouders gehoorzaamheid benadrukken. Het belang hiervan

is voor deze ouders even groot als voor autochtone ouders zónder enig diploma. Bij

Marokkaanse ouders blijft conformiteit het belangrijkste doel, ook al hebben zij een

hoge opleiding (Distelbrink en Hooghiemstra, 2005).

Opvoedingsbeleving

In 2004 voerde de NGR een gezinsenquête uit onder ouders, waarin hen onder andere

werd gevraagd of het opvoeden veranderd is in het afgelopen decennium. De meeste

ouders (79%) vinden dat kinderen anders worden opgevoed dan 10 jaar geleden en

dat ouders tegenwoordig hun kinderen andere normen en waarden meegeven (73%).

Opvoeden is moeilijker geworden in de ogen van de meerderheid van de ouders.

Vooral de opvoeding van tieners vinden ouders nu een stuk moeilijker dan 10 jaar

geleden (68% vindt het moeilijker). Ook de opvoeding van kleine kinderen vindt de

helft echter moeilijker dan voorheen.
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Kader 6.1 Meningen van ouders over opvoeden nu en tien jaar geleden

% ja
Is het volgens u nu moeilijker dan 10 jaar geleden om 
kleine kinderen op te voeden? 50

Is het volgens u nu moeilijker dan 10 jaar geleden om 
tieners op te voeden? 68

Is het volgens u nu makkelijker dan 10 jaar geleden om werk en 
zorg met elkaar te combineren, als de kinderen nog klein zijn? 48

Voeden ouders hun kinderen nu anders op dan 10 jaar geleden? 79

Geven ouders hun kinderen nu andere normen en waarden 
mee dan 10 jaar geleden? 73

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud, (2004)

Een recent onderzoek van het SCP onder een groot aantal ouders geeft meer inzicht in

de zorg die het opvoeden oproept bij ouders. In tabel 6.3 zijn gegevens over ouders

met kinderen tot 12 jaar weergegeven. Veel zorgen over de opvoeding blijkt de

gemiddelde ouder met kinderen in deze leeftijd zich niet te maken.

Gedragsproblemen geven ouders nog de meeste kopzorgen. Ongeveer een kwart

van de ouders is gematigd tot negatief gestemd over de opvoeding, zo blijkt uit het

genoemde onderzoek. Welke leeftijd kinderen hebben maakt daarbij weinig uit (Zeijl,

2005). 

Tabel 6.3 Mate waarin ouders van 0-12-jarigen zich zorgen hebben gemaakt in het afgelopen jaar (in %)

veel zorgen beetje zorgen geen zorgen
over gedragsproblemen 4 20 76
over de opvoeding in het algemeen 2 18 80
over emotionele problemen 2 13 85
over de gevolgen van ziekte bij het kind 2 12 85
over achterstand/vertraging in de ontwikkeling 1 10 89
over de contacten van het kind met 
andere kinderen 1 8 91
anders 1 2 97
% ouders dat aangeeft helemaal geen zorgen
te hebben gehad 52

Bron: SCP/TNO-PG (PJG 2002/2003) in: Zeijl (2005)

De meeste ouders met kinderen tot 12 jaar oordelen positief over de beleving van de

opvoeding (tabel 6.4). Driekwart van de ouders geeft aan positief gestemd te zijn.

Rond de 1 op de 20 ouders is negatief gestemd over de opvoeding.
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Tabel 6.4 Beleving van de opvoeding door ouders van 0-12-jarigen
ouders met ouders met ouders met totaal

een kind van een kind een kind
14 maanden van 3 jaar van 5-12 jaar

beleving van de opvoeding
negatief gestemd 4 6 6 6
gematigd gestemd 20 20 18 19
positief gestemd 76 74 75 75

Bron: SCP/TNO-PG (PJG 2002/2003) in: Zeijl (2005) (NGR-bewerking)

Evenals de ouders oordelen ook de meeste kinderen positief over hun thuissituatie.

Uit onderzoek van het SCP onder ouders en kinderen komt naar voren dat van de 8-

12 jarigen 86 procent het thuis meestal naar zijn of haar zin heeft; 90 procent vindt

de sfeer goed. Ook de onderlinge relaties tussen de ouders en kinderen worden over

het algemeen positief beoordeeld: 95 procent is van mening goed met zijn of haar

ouders overweg te kunnen. Er zijn daarbij weinig verschillen tussen groepen kinde-

ren met verschillende achtergrondkenmerken gevonden. 

Kader 6.2 Beoordeling van de thuissituatie door 8-12-jarigen
heb je het thuis naar je zin?

meestal wel 86%
soms wel, soms niet 13%
meestal niet 1%

(helemaal)mee eens
de sfeer thuis is goed 90%
ik kan goed met mijn ouders opschieten 95%
ik mag niks van mijn ouders 6%

Bron: SCP/TNO-PG (PJG 2002/2003) in: Zeijl (2005)

De opvoeding van tienerkinderen kan ouders voor specifieke problemen stellen.

Vanaf het moment waarop jongeren de basisschool hebben verlaten, kunnen zij zich

meer en meer onttrekken aan direct toezicht door de ouders en worden zij in toenemende

mate beïnvloed door leeftijdgenoten in hun keuzen en voorkeuren. De bewegingsvrij-

heid van jongeren is de laatste decennia enorm toegenomen. Hoe vaak en tot hoe

laat jongens en meisjes tijd buitenshuis mogen doorbrengen en in welke mate zij

hun eigen vrienden kiezen zijn in veel gezinnen onderwerpen van onderhandeling

tussen ouders en kinderen.

Uit tabel 6.5 is af te lezen dat uitgaan en de besteding van de vrije tijd onderwerpen

zijn waarover relatief veel onenigheid bestaat tussen ouders en kinderen. In ruim een

derde respectievelijk rond een vijfde van de gezinnen doet zich onenigheid voor tussen

ouders en kinderen over deze thema's. Het uiterlijk en de omgang met vrienden geven

in slechts ongeveer een tiende van de gezinnen aanleiding tot conflict.
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Tabel 6.5 Onenigheid met moedera over verschillende thema's, naar sekse, naar etniciteit en
schooltype 
(in %)
oneens met uitgaan en laat besteding van uiterlijk omgang met 
moeder over: thuiskomen vrije tijd vrienden

jongens 34 23 9 10
meisjes 38 17 7 8

allochtoon 41 24 12 14
autochtoon 35 19 7 8

vmbo 37 22 9 11
havo/vwo 30 19 4 5

aGevraagd is 'Kun je aangeven of jij en je ouders het over de volgende zaken in het algemeen
eens of oneens zijn'. Onenigheid met vader en moeder is afzonderlijk onderzocht. De gegevens
over onenigheid met vaders lijken sterk op die met moeders.
Bron: Nationaal Scholierenonderzoek 2001/2 (bewerking NGR/Nibud) in: NGR (2004)

Variatie naar etniciteit

Het al aangehaalde SCP-onderzoek maakt duidelijk dat niet-westerse ouders vaker

dan gemiddeld een minder positieve opvoedingsbeleving hebben. Voor ouders uit

eenoudergezinnen en ouders die onder de armoedegrens leven, geldt dit eveneens.

Hoogopgeleide ouders zijn voorts positiever over de opvoeding dan laagopgeleiden

(Zeijl, 2005). Uit hetzelfde onderzoek blijkt ook dat niet-westerse 8-12-jarigen het iets

minder vaak naar hun zin hebben thuis dan hun westerse leeftijdgenoten. Ook hebben

zij vaker het gevoel niks te mogen. Dit laatste geldt niet alleen voor meisjes. Niet-westerse

jongens vinden vaker dan niet-westerse meisjes dat zij niks mogen. Analyses van de

NGR naar onenigheid van jongeren met hun ouders bevestigen dat er verschil is

naar etniciteit en opleiding in de sfeer thuis. Allochtone jongeren hebben evenals

laagopgeleide jongeren naar verhouding wat meer onenigheid met hun ouders over

diverse onderwerpen dan anderen (NGR, 2004).

6.2 Opvoedingsondersteuning
Soms hebben ouders ondersteuning nodig bij de opvoeding, bijvoorbeeld iemand bij

wie ze terecht kunnen voor hulp als ze hun kinderen niet meer aankunnen, of voor

advies. Soms vinden ook anderen, zoals de school, dat gezinnen hulp nodig hebben.

Voor informatieve of emotionele steun bij de opvoeding kunnen ouders terugvallen

op familieleden, vrienden of bekenden, maar ook op formele voorzieningen. Een

belangrijke voorwaarde om optimaal gebruik te kunnen maken van de hulp van

anderen is dat ouders bekend zijn met de aanwezigheid van voorzieningen. 

Behoefte aan en gebruik van ondersteuning bij ouders 

Hiervoor is besproken dat de meeste ouders het opvoeden niet zonder meer problematisch

vinden. Niettemin komt uit de Gezinsenquête die de Nederlandse Gezinsraad in 2004

afnam bij ouders, naar voren dat vrijwel alle ouders het belang onderschrijven van

de aanwezigheid van voorzieningen waar ouders terecht kunnen voor ondersteuning
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bij de opvoeding. Slechts ruim de helft van de ouders is op dit moment echter op de

hoogte van het bestaan van dit soort instellingen (tabel 6.6). De helft daarvan, dus

ruim een kwart van de ondervraagde ouders, heeft daadwerkelijk gebruik gemaakt

van de diensten van formele instanties voor advies. Familieleden en vrienden zijn

daarmee vooralsnog met afstand de belangrijkste vraagbaak in geval van opvoedings-

problemen of -vragen. 

Tabel 6.6 Bekendheid met en gebruik van informele en formele opvoedingsondersteuning
% 

Percentage dat het belangrijk vindt dat er instanties zijn waar ouders terecht 93 
kunnen met opvoedingsvragen 

Percentage dat speciale instanties kent waar ouders terecht kunnen met 55 
opvoedingsvragen

Percentage dat wel eens gebruik heeft gemaakt van deze instanties 50 
(van degenen die instanties kennen; N=353)

Percentage dat wel eens opvoedingsadviezen aan familie of vrienden heeft gevraagd 62

Bron: Gezinsenquête NGR/Nibud 2004; N=646, in: NGR (2004)

6.3 Gezin en beleid
Hoe denken ouders over de verantwoordelijkheid die de overheid neemt om gezinnen

te ondersteunen en voorwaarden te scheppen op basis waarvan ouders hun opvoedings-

verantwoordelijkheid ondersteund kunnen zien? Een meerderheid van de ouders (67%)

vindt dat de politiek meer aandacht mag besteden aan gezinszaken (figuur 6.1). 

Figuur 6.1 Vindt u dat er in de Nederlandse politiek voldoende aandacht is voor gezinszaken?

bron: Gezinsenquête NGR/Nibud (2004)
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6.4 Samenvatting
De laatste tijd is er in gezinnen sprake van een herwaardering van conformistische

doelen. In allochtone gezinnen, waar dit type doelen vooral bij ouders van de eerste

generatie veel nadruk krijgt, is juist sprake van een ontwikkeling waarin deze doelen

minder nadruk krijgen. In die zin groeien autochtone ouders en allochtone ouders

naar elkaar toe. 

Onderzoek naar de beleving van de opvoeding door ouders in Nederland laat zien

dat het met de meeste gezinnen goed gaat. Zowel de meeste ouders als de meeste

kinderen oordelen positief over hun thuissituatie en de opvoeding. Toch geeft een

niet onbelangrijk deel van de ouders aan gematigd of negatief gestemd te zijn over

de beleving van de opvoeding. Dit geldt in sterkere mate voor niet-westerse ouders,

eenoudergezinnen en ouders die onder de armoedegrens leven. Opvallend is dat

slechts de helft van de ouders de weg naar opvoedingsondersteuning weet te vinden.

Dat veel ouders geen voorzieningen kennen waar ze terecht kunnen voor ondersteu-

ning, wordt weerspiegeld in hun negatieve oordeel over ondersteuning van de zijde

van de overheid bij de opvoeding. De meerderheid van de ouders vindt dat er in de

Nederlandse politiek onvoldoende aandacht is voor gezinszaken.
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7 Slotbeschouwing:
Gezin en beleid in de toekomst

Gezinnen zijn en blijven belangrijk voor de Nederlandse samenleving. Niet alleen

omdat de thuissituatie de belangrijkste context is voor de ontwikkeling van kinderen,

die bovendien langer dan voorheen aan deze invloed bloot staan als gevolg van de

stijgende leeftijd waarop zij het huis verlaten. Maar ook omdat, ondanks de terugval

in vruchtbaarheid, ook in de toekomst nog steeds het grootste deel van de volwassenen

op een zeker moment in hun leven een kind zal krijgen. De hoge gemiddelde leeftijd

waarop ze daartoe besluiten zal naar alle waarschijnlijkheid nauwelijks veranderen in

de toekomst. Dat betekent dat kinderen krijgen voor een belangrijk deel plaats zal vinden

tussen het 30ste en 35ste levensjaar. Dat deze leeftijd zo hoog blijft heeft bijvoorbeeld

gevolgen voor de kans om meer dan één kind te krijgen of een groot gezin te stichten.

Bovendien zullen stellen steeds meer gewend raken aan een lange kinderloze en

financieel zorgeloze periode voordat zij kinderen krijgen.

We kunnen niet langer de steeds groter wordende groep die geen kinderen krijgt

negeren. Een gezin stichten lijkt bij bepaalde categorieën Nederlanders buiten gebruik

te raken. Van de jongste generaties hoger opgeleiden wordt al voorspeld dat bijna drie

tiende kinderloos zal blijven. Het is moeilijk om er achter te komen of dit voortkomt

uit een vrije keuze. Duidelijk is dat er een directe relatie bestaat met de aan-  of afwe-

zigheid van voldoende mogelijkheden om de eventuele zorg voor kinderen te combi-

neren met een baan. Of de trend in de richting van een toenemend aantal kinderlozen

zich voortzet is daarmee mede afhankelijk van investeringen van de overheid. De

afnemende animo bij een selectieve groep om kinderen te krijgen heeft grote gevolgen

voor de samenstelling en omvang van de toekomstige bevolking. Er worden al voor-

spellingen gedaan waarbij op niet al te lange termijn de bevolkingsgroei negatief zal

zijn. Een ander effect van de geschetste ontwikkelingen is dat de inkomensverhoudingen

zullen verscherpen. Tegenover een groeiende groep goed verdienende stellen die

altijd kinderloos zijn gebleven staat een slinkende groep gezinnen die veel minder

hebben te besteden. Feit is dat in de nabije toekomst het aandeel kinderen van hoger

opgeleiden zal afnemen. 

De gezinsfase is, althans voor vrouwen, momenteel een van de minst arbeidsproduc-

tieve fasen. Moeders behoren tot de groepen in de potentiële beroepsbevolking met de

laagste arbeidsparticipatiegraad (gemeten in uren). Ondanks de niet geringe toename

van het aantal werkende moeders in de laatste decennia van de vorige eeuw, is het

maar zeer de vraag of deze stijgende trend zich zal voortzetten. De laatste jaren zien

we een stabilisatie. In gezinnen is het anderhalfverdienersschap de norm geworden.

En of dat zo zal blijven is erg afhankelijk van de mogelijkheden van vaders om hun
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arbeidstijd aan te passen aan hun gezinssituatie, de kwaliteit van de kinderopvang

en verlofmogelijkheden. Een belangrijk struikelblok voor moeders met schoolgaande

kinderen om weer (meer) te gaan werken wordt gevormd door de schooltijden.

Buiten deze praktische obstakels is er nog een andere reden waarom de arbeidsparti-

cipatie van veel moeders relatief laag zal blijven: de breed gedragen opvatting dat

opvang door vreemden niet goed is voor kleine kinderen. Een belangrijk effect van het

anderhalfverdieners-model is een daling van de bestedingsruimte na de geboorte van

kinderen. Verhoging van arbeidsparticipatie is een van de enige probate middelen om

financiële krapte in de gezinsfase te voorkomen.

De kinderen van nu zijn de volwassenen van de toekomst. Aan de hand van de ken-

merken van de gezinssituatie van de kinderen kunnen we voorzichtig voorspellen

wat de toekomst voor ons in petto heeft. Belangrijk kenmerk van de gezinnen nu is

de enorme diversiteit. 

Het aandeel eenoudergezinnen is de laatste tijd weer aan het stijgen. Het aandeel van

de kinderen die in hun jeugd mee hebben gemaakt dat de ouders uit elkaar zijn

gegaan is daarom ook gestegen. Veel kinderen hebben niet alleen een tijd lang bij één

ouder geleefd, maar daarnaast ook nog een periode in een nieuw gezin (stiefgezin).

We bewegen steeds meer toe naar een samenleving waarin het normaal is om te

scheiden. Kinderen van gescheiden ouders zijn geen uitzondering meer in bijvoorbeeld

een schoolklas. Maar dat betekent niet dat de gebeurtenis op zichzelf minder ingrijpend

is geworden voor ieder kind apart. Of een scheiding van de ouders kinderen stoort in

hun ontwikkeling hangt sterk samen met de wijze waarop de scheiding plaatsvindt en

de relatie die er vervolgens tussen ouder en kind ontstaat. Veel ouders zijn zich niet

bewust van de effecten. Ondersteuning van ouders om te voorkomen dat de scheiding

voor de kinderen negatieve effecten heeft zou dan ook tot het normale pakket moeten

behoren. Dat is nu nog geenszins het geval en daarom is het niet ondenkbaar dat de

volgende generaties met de negatieve gevolgen ervan zullen kampen.

Elke generatie ouders heeft zijn eigen opvoedingsstijl. De kinderen van nu worden

opgevoed door ouders die de teugels weer wat meer aanhalen. Er wordt meer waarde

gehecht aan zaken als 'respect voor ouderen en ouders' en 'goede manieren' dan

ongeveer 10 jaar geleden. Bovenaan in het lijstje opvoedingsdoelen zijn blijven

staan: autonomie en sociaal gedrag. Wat dit voor invloed heeft op de competenties

van de kinderen als zij eenmaal zelfstandig in het leven staan is gissen. Het is de

vraag of we ons zorgen moeten maken over het opvallende gegeven dat ouders bij-

zonder weinig waarde hechten aan prestaties. Vooralsnog stijgt het opleidingsniveau

van schoolverlaters nog gestaag.

De diversiteit van gezinnen is ook toegenomen als gevolg van migratie. Van de huidige

generatie kinderen heeft een belangrijk deel één of twee ouders die afkomstig zijn uit

een niet westers land. Dit aandeel neemt in de komende jaren sterk toe. In grote steden
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is nu al bijna de helft van de kinderen van allochtone herkomst. Deze kinderen vormen

daarom binnen niet al te lange tijd een groot deel van de beroepsbevolking.

Waardoor wordt hun gezinssituatie gekenmerkt? Van de Turkse en Marokkaanse kin-

deren wordt het grootste deel opgevoed door eerste generatie ouders. Van de

Surinaamse en Antilliaanse kinderen wordt de helft opgevoed door één ouder. In

deze opzichten, maar ook als het gaat om de inkomenssituatie, de woonsituatie

(inclusief veiligheid van de woonomgeving) verschilt het gezinsleven van het

gemiddelde allochtone kind wezenlijk van dat van het gemiddelde autochtone kind.

Dit zal hoe dan ook zijn invloed hebben op hun volwassen leven. Veel allochtone kin-

deren hebben op het gebied van onderwijs en arbeidsmarktpositie grote sprongen

gemaakt ten opzichte van hun ouders. De eerst volgende generatie ouders (die van

de tweede generatie) zal dan ook weer een geheel eigen karakter hebben. Hoe deze

ontwikkeling vorm krijgt is vooral ook afhankelijk van vorderingen op het gebied van

onderwijs en toegang tot de arbeidsmarkt. Veel verschillen die we nu constateren

hebben te maken met het behoren tot de eerste generatie, het gemiddeld lage oplei-

dingsniveau en de inkomenssituatie. Veranderingen op het gebied van opleidingsniveau

en inkomenssituatie zijn in hoge mate beïnvloedbaar door beleid. 

Een apart aandachtspunt binnen allochtone gezinnen is de opvoedingsstijl. Die verschilt

momenteel van autochtone gezinnen in de zin dat er meer waarde wordt gehecht aan

conformiteit en minder aan zelfstandigheid. Dit brengt op dit moment de nodige extra

problemen met zich mee in de relatie tussen ouders en school. Deze verschillen zullen

afnemen. Niet alleen als gevolg van veranderingen binnen de gezinnen, maar ook als

er meer allochtone leerkrachten werkzaam zijn in scholen.

De overheid heeft de neiging afstand te nemen van hetgeen zich in gezinnen afspeelt.

Toch blijkt dat veel toekomstige ontwikkelingen rondom gezinnen in hoge mate

afhankelijk zijn van het beleid van deze overheid. De toekomst van het gezin is niet

maakbaar, maar wel stuurbaar. Gezinnen zelf zijn zich hiervan bewust. Zij hebben

behoefte aan een overheid die zich medeverantwoordelijk voelt en voelen zich dikwijls

in de steek gelaten. De meerderheid vindt dat gezinszaken onvoldoende voor het

voetlicht komen in de Nederlandse politiek.
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