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Gezichten van een 

onzeker bestaan

Niet praten over. 

Niet praten met. 

Maar luisteren naar. 

Niets meer, maar ook niets minder.

Methode: biografisch-narratieve interviews.



Antoon, 54 jaar

“Door vijftien jaar schulden voelt Antoon 
zich dertig jaar ouder. Met veel stress, 
slapeloze nachten en gepieker, en een 

maagzweer.”



Gelijke kansen op 

gezondheid

‘Health in and for all policies’ 

(RVS 2023, ‘Op onze gezondheid’, Pharos

2019, ‘De negen principes voor een 

succesvolle strategie’)



3 achterliggende problemen bij domein overstijgende 

samenwerking (RVS Grenzeloos Samenwerken, 2022)

• Eigenaarschap voor complexe problemen is vaak niet belegd bij een duidelijke partij. Sterk afgebakende 
logica’s van verschillende stelsels zijn niet geschikt in het omgaan met dynamische, complexe problematiek 
van burgers. 

• Wrong-pocket problematiek is hardnekkig. Investeren in samenwerking, gericht op preventie loont in veel 
gevallen niet voor de investerende partij (gemeente, zorgverzekeraar)

• Domeinoverstijgend samenwerken is belastend voor bestuurders en professionals. Hoewel succesvolle 
samenwerking energie en voldoening kan geven, vraagt het extra (niet-vergoede) investeringen in tijd, 
energie en geld om samenwerkingsprojecten te doen slagen.



Een gesprek over 

samenwerking

1) Samen tot een zorg-gerelateerd 

probleem komen waar gedeeld 

eigenaarschap over is

2) Wat zijn de barrières voor domein 

overstijgende samenwerking op dit 

probleem?

3) Wat heb je nodig van de andere mensen 

uit je groepje en van de overheid?



Plenaire terugkoppeling

Wat is er nodig om obstakels 

van domein overstijgende 

samenwerking te overkomen?
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